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Hvis du finner bevisstlgs person som ikke puster tilfredsstillende.
Hva gjor du:

Arendal - somatikk: Ring 4410 og vent pa svar

Kristiansand - somatikk: Trykk pa stansknapp, dette varsler akutt/stans-teamet.

Flekkefjord — somatikk: Utlgs stansalarmen

Hele KPH og enheter utenfor hovedbyggene: Ring 0-113

Ansvar
Alle ansatte 1 sykehuset har ansvar for 4 kjenne til de prosedyrer som gjelder for varsling ved
hjertestans/respirasjonsstans, og iverksette nedvendige tiltak inntil Akutt/stans-team eller
ambulansepersonell overtar.

Tiltak

Tiltak alle ansatte:

e Varsle

e Ved livles person starte med hjerte-lunge-redning straks.
e Hente hjertestarter om mulig
[ ]

En person tar imot akutt/stans-teamet, eventuelt ambulanse, eller plasserer kjegle utenfor rommet
som viser veli til pasienten.
e Assistere akutt/stans-teamet ved behov

Tiltak sykepleier post:
e Bringe frem journal/annen dokumentasjon pé pasient

e Varsle behandlende lege, eventuelt vakthavende lege

e Varsle/ta seg av parerende

e Avgirapport, ved overflytting til annen avd.

e Ta seg av medpasienter eller andre som har behov for stette

e Informere parerende om evt. Overflytting

Kryssreferanser
1.3.4.3-5 Retningslinjer ved hjertestans/respirasjonsstans SSF
1.3.4.3-8 Hjertestansteamets oppgaver SSF
1.3.4.3-9 Stansteam SSA - oppgavefordeling
1.3.4.3-10 Oversikt over motesteder for stansteam SSK
1.3.4.3-11 Hjertestans - varsling ved nedetid Telefoni-systemet SSK
1.3.4.3-15 Stansteam SSK - oppgavefordeling
1.3.4.4-1 Hjertestans - registreringsskjema SSHF
[
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