
 

 

Bedriftsnavn: Sørlandet sykehus H F 

 

 

 

Til skolens rektor      Dato 

 

 

 

 

 

BEKREFTELSE vedrørende fravær for elever i grunnskolen 

 

Diabetes mellitus type 1 er en kronisk tilstand og medfører regelmessig kontakt med helsevesenet.  

Barn og unge med diabetes har fra 4 til 10 polikliniske kontroller hvert år for behandling, videre 

opplæring og oppfølging. I noen tilfeller kan det være nødvendig med innleggelse i sykehuset. 

 

Det bekreftes med dette at_______________________________født:_____________  

har diabetes mellitus type1. 

 

Denne bekreftelsen skal leveres til skolens rektor ved skoleårets start for at rektor skal kunne gi fri 

uten at det føres som fravær i vitnemål og kompetansebevis. 

 

Eleven vil etter hver kontroll kunne levere bekreftelse fra sykehuset på at fraværet skyldtes den 

polikliniske kontrollen.   
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Lege 

Sørlandet Sykehus 

Barne- og ungdomsavdelingen 

Arendal/Kristiansand 

 


