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Hensikt: 

Trygge overgang fra bruk av insulinpumpe til multi injeksjonsbehandling 

 

Ansvar: 

Behandlende legen, eller delegert til diabetes sykepleier på poliklinikken. 

 

Tiltak: 

Fortsett med de samme måltidsdosene med hurtigvirkende insulin Fiasp, NovoRapid eller Humalog. Bruke 

samme IK og IF verdier som ved bruk av insulinpumpe. 

 

Erstatt basaldosen med langtidsvirkende insulinanalog (Lantus, Levemir) gitt en gang daglig. Settes med penn 

til middag eller kvelds og gis på samme tid hver dag. 

Dosen justeres ut i fra blodsukker påfølgende morgen. 

 

Mål blodsukker 1-2 ganger de første nettene, ellers som vanlig 
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