
Daglig diabetesskjema

Navn: Dato: Vekt:

Kl. Bl.s Sensor
glukose

kl. Insulin
NR= Novo 
Rapid

Enh 
til 
KH

Enh 
til 
korr

lege Spl. Mat, aktivitet, føling, annet KH

Sum Insulin Totalt antall gram karbohydrater (KH)

Gjennomsnitt
blodsukker

Total bolus 00-24 E

Gjennomsnitt
CGM (sensor)

Total basal 00-24 E

Time in Range
(TIR %)

Total insulin 00-24 E

Daglig legevurdering av insulindosering: 

Pumpeinnstilling kl. til kl. E / time IK kl. til kl. Mål bl.s

1: gram

1: gram

1: gram

KF kl. til kl.

1:                mmol/lVed lavt blodsukker:
Ved bl.s < 3,9 og med symptomer på føling gis raske karbohydrater. 1: mmol/l
Ved høyt blodsukker:
Uten pumpe/pumpe uten Hybrid closed loop (HCL): Vurdere korreksjon ved blodsukker > 8.
Pumpe med HCL: Avvent korreksjon, la pumpen jobbe. Dersom vedvarende høyt blodsukker, sjekk 
kanyle og slangesett. Vurdere korreksjon.

Lege sign.

Brukes fra kl 00-24


