Daglig diabetesskjema

Brukes fra kl 00-24

e SORLANDET SYKEHUS

Navn: Dato: Daglig vekt:
KI. | Bl.s | Sensor [ kl. Insulin :‘h :‘h lege | Spl. | Mat, aktivitet, fgling, annet KH
glukose N KH | korr
Sum | Insulin Total antall gram karbohydrat(KH)
Gjennomsnitt bl.s Total bolus 00-24 KI.
Total basal 00-24 Blodketoner
Total insulin 00-24
Pumpeinnstilling kl. til kI. E/time IK KI. til kI. Mal bl.s
1: gram
1: gram
1: gram
IF kI til kl.
Korreksjon: 1: mmol/|
Vurdere korreksjon ved bl.s > 8 (gjelder hele dggnet). 1. mmol/|
Bruk IK og IF.
Lavt blodsukker ved insulinpumpebruk: Lege sign.

Ved bl.s < 3,9 og uten symptomer pa fgling bruk “midlertidig basal” og reduser til 0 % i 1 time.
Ved bl.s < 3,9 og med symptomer pa fgling gis raske karbohydrater.

Daglig legevurdering av insulindosering:




