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1. Informasjon 
 
Tilbake til behandlingslinjen 
Her finner du aktuelle skriv og dokumenter for behandling/informasjon etter at evt 
væskebehandling/insulinterapi for diabetisk ketoacidose er avsluttet. 
Ta ut og bruk sjekklisten aktivt for å kvalitetssikre behandlingsopplegget:  
Sjekkliste for undervisning BHL nyoppdaget diabetes hos barn 
 
Link til ulike dokumenter: 

 Plan for opphold 

  Informasjon om diabetes 

 Informasjon om blodsukkermåling ved diabetes 

 Informasjon om injeksjonsteknikk og insulinpenn 

 Daglig diabetes skjema 

 Hva er IK og IF? 

 Insulinpumpe hva er det? 

 Informasjon om kosthold ved diabetes 

 Informasjon om insulinbehandling 

 Informasjon om karbohydratvurdering og insulindosering 

 Informasjon om måling av ketoner og glukose i urin 

 Tiltak ved føling 

 Informasjon om hypoglykemi 

 Informasjon om hyperglykemi 

 Informasjon om HbA1C 

  Informasjon om Glukagon 

  Informasjon om diabetes og fysisk aktivitet  

 Informasjon om sykdom og diabetes 

 Informasjon om senkomplikasjoner 

 Undervisning for pårørende og venner 

 Informasjon om diabetes og bruk av alkohol 

 Informasjon om reiser og diabetes 

 Informasjon om diabetesforbundet 

 Informasjon om rettigheter for barn med diabetes  

 Hva skolen/barnehagen bør vite om diabetes – generell informasjon  

 Hva skolen/barnehagen bør vite om diabetes- individuelt skjema  

 Bekreftelse diabeteserklæring engelsk SSK 

 Poliklinikktilbud til barn med diabetes 
 
Legeoppgaver 

 Veiledning for resepter til nyoppdaget diabetes  

  Informasjon om rettigheter for barn og ungdom med diabetes 
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 Trygderettigheter - veiledning for leger 

 Veiledning for Barnediabetesregisteret 

 Insulinpumper og CGM- rekvirering til Enhet for Behandlingshjelpemidler SSHF 
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