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Kirurgisk behandling ved kreft i tykk- og endetarm

Den syke delen av tarmen fjernes. Operasjonen kan utfgres pa to mater:

e Kikkhullskirurgi (Laparoscopi): Kirurgen lager 4-6 sma snitt og 1 litt stgrre snitt i magen, og bruker
instrumenter og kamera. Ved hjelp av dette utstyret fjernes den syke delen av tarmen og de to friske
endene sys sammen igjen. Enkelte pasienter far utlagt tarm enten midlertidig eller permanent

e Apen operasjon (Laparotomi): Kirurgen lager et 10-20 cm langt snitt i magen for & utfgre operasjonen.

Enkelte pasienter far utlagt tarm enten midlertidig eller permanent.

Du far full narkose under inngrepet. Narkosen er spesialtilpasset hver enkelt pasient. Ved apen operasjon far
du ogsa innlagt epiduralkateter i ryggen (smertepumpe).

Pa kreftlex.no finner du mer informasjon om den kirurgiske behandlingen:

e Kirurgisk fierning av tykktarm

e Kirurgisk fiernig av svulst i endetarm med tarmskjgt

e Kirurgisk fijerning av svulst i endetarm med utlagt tarm

e Anleggelse av ulike stomier

Komplikasjoner etter kirurgisk behandling

En sjelden, men alvorlig komplikasjon som kan oppsta etter tarmkirurgi, er anastomosesvikt. Anastomosesvikt
vil si at det lekker tarminnhold fra skjgten som er laget under operasjonen. Sarruptur er en annen sjelden,
men alvorlig komplikasjon. Bade ved anastomosesvikt og sarruptur er det ngdvendig med ny operasjon for a
reparere skaden. Andre komplikasjoner som kan oppsta etter operasjonen, er lungebetennelse,
hjerteproblemer, slag, blodpropp og sarinfeksjon.

Pasienter som har vaert gjennom tarmkirurgi, kan fa brokk i operasjonssaret og tarmslyng (ileus). De som er
operert med kikkhullsteknikk er mindre utsatt for dette.

Pasienter som er operert for endetarmskreft kan fa funksjonelle plager i forbindelse med avfgring, vannlating

og / eller seksualfunksjon, spesielt hvis de har gjennomgatt stralebehandling.
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