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To-lags behandlerstrgmpe Forrige side

o Det finnes flere aktuelle kompresjonssystemer, mest brukt er to -og fire-lags kompresjons bandasjer.

e To-lags behandlerstrgmpe: er et 2 - i - 1 system som er enkelt a bruke bade for pasient og pleiepersonell. Den
gir gradert kompresjon pa 40 mmHg, som er det trykket som anbefales for behandling av vengse leggsar.

e Innerstrgmpen inneholder silke, som gjgr det enkelt a trekke ytterstrempen pa. Den finnes i flere stgrrelser og
kan brukes med vanlige sko.

e Ento-lags behandlerstrgmpe kvalitetssikrer behandlingen. Sarpoliklinikken starter behandling med fire-lags
bandasje for a redusere gdemet. Deretter kan pasienten ga over til behandlerstrgempe, som gir et konstant trykk
over tid.

e Fordelen med to-lags behandlerstrgmpe er at den sikrer et stabilt trykk, uavhengig av hvem som tar den pa og
vedkommendes kompetanse. Nyere forskning viser at bruk av behandlerstrgmper er kostnadseffektivt,
ressurssparende og gir bedre komfort for pasienten?.

o Innerstrgmpen sitter pa hele dggnet. Ytterstrgmpen tas av om kvelden fgr en gar til sengs og tas pa om
morgenen nar en star opp.

e Pakken inneholder 2 innerstrgmper som kan vaskes pa 60 grader, tgrkes flatt. Ytterstrgmpen taler 40 grader,
tarkes flatt.
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