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Hensikt 
Trygg gjennomføring av Solu-Medrol  intravenøs infusjon til øyepasienten. 

 

 
 
Ansvar 
Enhetsleder for at prosedyren er tilgjengelig. 

Sykepleier for at prosedyren blir fulgt. 

 

 

 
 
Handling 

 Kontroll hos øyelege som skriver kurve med dosering av Solumedrol 

 Pasienten får satt inn kanyle for venetilgang enten på avdeling eller i akuttmottaket. 

 Blodtrykk og puls skal måles før infusjonsstart. 

 250mg Solumedrol blandes i 100 ml NaCl, 500mg Solumedrol blandes i 250ml NaCl 

 Det skal gis over en time på infusjonspumpe 

 Blodtrykk og puls skal måles etter infusjonen er ferdig. 

 Dersom pasienten har diabetes, måles blodsukker før og etter infusjon. 
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