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Pasient med E. coli ESBLA+M  Pasient med all annen type ESBL  
F.eks. Klebsiella pneumonia ESBL, ESBL-CARBA, o.l. 

Innlagt i 
risikoavdeling? 

(Intensiv, nyfødt, 
dialyse) 

Har pasienten 
diaré eller 

inkontinens? 

Har pasienten sår, dren, 
stomi med lekkasje eller 
sår med ukontrollerbar 

sekresjon? 

Ivaretar pasienten sin 
personlige hygiene?  

(obs delirium, demens) 

NEI 

NEI 

JA 

JA 

JA 

NEI 

NEI 

Basale smittevernrutiner 
Pasient kan dele rom og bad med andre, men 

ikke med pas. som har betydelig immunsvekkelse 

JA 

Påvist i luftveier og 
har 

symptomgivende 
luftveisinfeksjon 

Dråpesmitteregime 

Isolering 
kontaktsmitte 

JA 

Obs: Ved fysisk pasientkontakt og i tillegg risiko for kontakt med kroppsvæske skal personell bruke 
beskyttelsesutstyr som stellefrakk og hansker. Håndhygiene skal alltid utføres.  

 

https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/dok11430.pdf

