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Pasientinformasjon: CT veiledet lungebiopsi

Du legges inn i sykehus for å få tatt en vevsprøve fra den ene lungen. Innleggelse skjer vanligvis dagen før selve 
undersøkelsen, eller på morgenen undersøkelsesdagen. 5 dager før undersøkelsen skal man ha stanset med 
blodfortynnende medikasjon (albyl-e, plavix, persantin med flere). Det er egne regler for INR nivå ved bruk av 
Marevan tabletter. Man skal faste 5 timer før undersøkelsen.

Selve prøven tas på røntgenavdelingen av røntgenlege. Det tas bilder (som oftest CT) før man i lokalbedøvelse tar 
en prøve gjennom brystveggen. 
Du skal ligge flatt i sengen 2 timer etter prøven er tatt. 

Det kan oppstå en luftlekkasje i lungeoverflaten etter prøvetakning. Som oftest er dette en mindre lekkasje som 
ikke gir symptomer eller krever behandling. Dersom lekkasjen er større kan det være nødvendig å legge inn et 
dren (plastrør) i brysthulen mellom lungen og brystveggen for å få ut luften igjen. Drenet blir liggende inne til 
luftlekkasje opphører. 
Det kan oppstå en blødning i forbindelse med prøvetakning. Det hender da at man hoster opp blod. 
Det finnes andre sjeldne komplikasjoner. 

Det tas røntgenbilde 1-3 timer etter selve prøven er tatt. De fleste reiser hjem samme dag. Du vil få time på 
lungepoliklinikken innen kort tid for prøvesvar. 

Bilkjøring undersøkelsesdagen: Ofte gis det medisin som gjør at man ikke skal kjøre bil selv etter undersøkelsen


