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Bedriftsnavn: Sørlandet sykehus HF

Sjekkliste SSHF – Vakt BUA Forvakt (pr 17.02.25)

Navn: Ansatt dato:

Sjekklisten viser oversikt over kompetansekrav som skal gjennomføres før du kan gå forvakt i BUA. I flere av kravene står det at du skal være kjent med prosedyren og 
kunne anvende disse i praksis samsvar med din rolle og funksjon. For leger i forvakt betyr dette at du skal kjenne til prosedyrer/veiledere og kunne anvende disse under 
supervisjon
Klarering vaktklar Utført Beskrivelse
Vaktklargodkjenning Kravet sendes til veileder for godkjenning når dokumentet "BUA utdanningslinje 

hoveddokument 2 første mnd" er gjennomgått sammen med veileder, vaktklar samtale er 
gjennomført og veileder har vurdert deg som vaktklar.

Oversikt over Prosedyreportal og gjeldende oppslagsverk/veiledere i BUA
Ek-Web
Akuttveileder i Pediatri (NBF)
Generell Pediatri (NBF)
Metodebok i nyfødtmedisin(UNN)
Vold og overgrep mot barn
KOBLE (kunnskapsbasert oppslagsverk for legemidler til barn)
Nasjonalt kompetansenettverk for legemidler til barn
Omvisning på sykehuset Utført 

dato
Beskrivelse

Barnepost, nyfødtintensiv, poliklinikken, HABU
Undersøkelsesrom post 2 
Akuttrom post 3, plassering og tilgjengelig utstyr 
Akuttmottak
Føden, plassering av utstyr/asfyksibord
Sectiostuer, plassering utstyr/asfyksibord
Intensivavdelingen

Innebærer at du har blitt vist rundt og gjort deg kjent med tilgjengelig utstyr og rom.

Krav/læringsmål Utført
dato

Relevant dokumentasjon/beskrivelse

Tilkalling i akuttsituasjoner

Tilkalling til føden • Tilkalling av barnelege og anestesilege ved kompliserte forløsninger. Føden SSK. 
(dok46861)

Tilkalling neovakt • Neonatalvakt - tilkallingskriterier (dok 37238)
AHLR Avansert hjerte-Lunge Redning Voksne - Prosedyrer • HLR - hjerte-/respirasjonsstans SSHF (dok 33800)

• AHLR voksne, algoritme NRR (dok 14764)
• AHLR Dokumentasjon av medikamenter og AHLR-algoritme ved SSHF (dok 47360)
• Hjertestans – registreringsskjema (dok 28904)

Tilkalling bakvakt (BUA) • Varsling/tilkalling av bakvakt, Barneseksjonen SSK, BUA (dok 34665)
Akuttsituasjon BUA • Akuttsituasjon- handling, BUA, Barne- og ungdomsposten SSK (dok 05518)
Psykiatrisk tilsyn/bistand fra KPH • Akutt bistand fra Klinikk for Psykisk Helse til barn og unge under 18 år, Barne-og 

Ungdomsavdelingen (dok 41600)
Calling / alarmer
Sectio – Føde/barsel • Keisersnitt Føde/barsel SSK (dok 06671)
Asfyksi • Asfyksi SSK (dok 06678)
Mottaksrutine – kritisk/alvorlig syke barn • SSK: Kritisk alvorlig syke barn - Mottaksrutine - akuttmottak (Barneteam) (dok 

12166)
Akuttknapp til store barn/nyfødt (SSK) • SSK - Calling alarmer og akuttknapp barnelege, BUA, Nyfødtintensiv (dok 45097)
Vaktrutiner
Signering av prøvesvar på vakt • Signering av prøvesvar på vakt, BUA SSA og SSK (dok 34699)
Barn på barsel – rekvirering, oppfølging og signering av 
prøver

• Barn på barsel - Rekvirering, oppfølging og signering av prøver (dok 39621)

Lillebølgen - Øyeblikkelighjelp tilbud av barnelege (SSK) • Lillebølgen - Øyeblikkelighjelp-tilbud av barnelege fra SSK (dok 33782)
Fagprosedyre - nyfødt
Mottak av premature barn • Premature barn - Mottak, BUA, Nyfødtintensiv SSK (Dok 45399)
Hypotermibehandling av nyfødte • Hypotermibehandling av nyfødte, BUA, Nyfødtintensiv (dok 43084)
Sjekkliste nyfødtrutiner • Sjekkliste - Nyfødtrutiner (pasientperm) BUA, Nyfødtintensiv (dok 50876)
Neonatal hypoglykemi • Nyfødtveileder -  kap. om Neonatal hypoglykemi

• Diabetes- Barn av mødre med diabetes (dok 03869)
Transport - nyfødtintensiv • Transport NYFØDTE -  HOVEDDOKUMENT, BUA, SSHF (dok 39452)

• Nyfødttransportteam - BUA organisering, Nyfødtintensiv (dok 39912)
• Nyfødtintensivtransport (kuvøse)- Flytskjema algoritme ved varsling. SSHF. (dok 

46235)
Mottak og oppfølging av syke nyfødte • Oppfølging av syke nyfødte på føde/barsel (Prosedyre er inaktivert)
Hyperbilirubinemi • Nyfødtveileder – Tidlig ikterus (første 7-10 dager)
Ductusavhengig hjertefeil • Nyfødtveileder – Mistanke om alvorlig medfødt hjertefeil/ductusavhengig hjertefeil
Neonatale lungesykdommer • Nyfødtveileder – Differensialdiagnoser neonatale lungesykdommer
Neonatal sepsis • Nyfødtveileder – Neonatal sepsis
Nyfødt – kriterier for overflytting nyfødtintensiv • Nyfødte - kriterier for hvilke nyfødte som skal overflyttes fra SSA/SSF til SSK (dok 

39588)
• Nyfødte - kriterier for overflytting fra føde/barsel til nyfødtintensiv Dok 45738) 

Fagprosedyre - barn
Transport, overflytting barn/ungdom • Transport, overflytting av barn/ungdom- HOVEDDOKUMENT. Beslutning og ansvar. 

(dok 37420)
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• Transport; bestilling av pasientreiser. BUA. (dok 30420)
• Transport/overflytting sjekkliste. (dok 25186)

Anafylaksi behandling – barn • Akuttveileder Pediatri - Anafylaksi
Dehydrering/væskebehandling • Akuttveileder Peditri - Akutt gastroenteritt og dehydrering
Sepsis/meningokokksepsis - barn • Akuttveileder Pediatri - Meningokokksepsis

• Akuttveileder Pediatri - Sepsis og toksisk sjokk syndrom
• Gentamicin dosering og monitorering (dok 39453)

Status epilepticus - barn • Akuttveileder Pediatri - Status Epilepticus
Diabetesketoacidose (DKA) - barn • Akuttveileder Pediatri - Diabetes ketoacidose (DKA)
Akutte onkologisk tilstander • Akuttveileder Pediatri - Akutte onkologiske tilstander
Binyrebarksvikt - barn • Akuttveileder Pediatri - Binyrebarksvikt
Akutt hjertesvikt - barn • Akuttveileder Pediatri - Akutt hjertesvikt
Drukning • Akuttveileder Pediatri - Drukning
Hydrocephalus og shuntsvikt • Akuttveileder Pediatri - Hydrocephalus og shuntsvikt
Akutt astma • Akuttveileder Pediatri – Akutt astma
Hypoglykemi - barn • Akuttveileder Pediatri – Hypoglykemi
Metabolske sykdommer/akutte stoffskiftesykdommer – 
(SOS regime)

• Akuttveileder Pediatri - Akutte stoffskiftesykdommer

Empyem • Akuttveileder Pediatri – Parapneumonisk effusjon og pleuraempyem
• Empyem - Parapneumonisk effusjon og pleuraempyem - behandling og oppfølging 

(dok 58028)
Seksuelle overgrep - prosedyrer • Seksuelle overgrep (SO) - mottak av barn ved mistanke om SO,

• Seksuelle overgrep - sporsikring ved mistanke om akutte SO
• Barnemishandling, håndtering og oppbevaring av saksdokumenter,
• Seksuelle overgrep, Klassifikasjonsliste SO, 
• Seksuelle overgrep hos barn - Nomenklatur kvinnelige kjønnsorganer ved 

beskrivelse av anatomi og funn
• Hurtigguide for bruk av opptaksutstyr.
• Henvisning/ flytskjema ved mistanke om seksuelle overgrep 

Feber hos immunsupprimerte • Akuttveileder Pediatri – feber hos immunsupprimerte pasienter inkl. febril 
neutropeni

Tiltakskort ved sjeldne sykdommer • SJELDNE TILSTANDER – Tiltakskort. (dok 54378)
Simulering/akuttøvelser
Simuleringsdag • Kravet markeres som innfridd når du har deltatt på simuleringsdag. 

• Når du har deltatt på dagen kan du markere at følgende krav også er innfridd:
o Simulering - resuscitering av nyfødte
o Simulering - store barn scenarion
o MTU: Highflow, Neopuff, c-pap/Fabian og Asfyksibord

AHLR Avansert hjerte-Lunge Redning – praktisk øvelse • Kravet markeres som innfridd når du har deltatt på årlig AHLR-øvelse.
Simulering – resuscitering av nyfødte • Kravet markeres som innfridd når du har deltatt på simulering av resuscitering av 

nyfødte. 
• Leger ved BUA må delta på to øvelser i løpet av 1 år.

Simulering – store barn scenario • Kravet markeres som innfridd når du har deltatt på simuleringsøvelse «store barn 
scenario»

Simulering – Barneteam  øvelse i akuttmottak (BEST) • Kravet markeres som innfridd når du har deltatt på barneøvelse i akuttmottak. 
For LIS ved BUA bør en øvelse være gjennomført før oppstart av selvstendige vakt.

Praktiske prosedyrer
PVK – Perifert venekateter • PVK - innleggelse, stell og bruk hos voksne SSHF (dok 17589)
Bag/maske • Kravet markeres når du har utført eller simulert prosedyre for bag/maske og kan 

utføre prosedyre i praksis samsvar med din rolle og funksjon
Low-flow oksygenbehandling til barn • Low-flow oksygenbehandling til barn. Barne- og ungdomsavdelingen, SSA (dok 

50735)
Neopuff – handling i akuttsituasjon • Neopuff. BUA, Nyfødtintensiv (dok 09521)
Intraossøs kanylering • Kravet markeres når du har utført eller simulert prosedyre for intraossøs kanylering 

og kan utføre prosedyre i praksis samsvar med din rolle og funksjon
Thoraxdren – innleggelse barn • Pediatriveileder – Pneumothorax-drenasje (nødtorakocentese og thoraxdren)
MTU
Brukerkrav: (Alle punkter vil ikke være aktuelle på alt utstyr)
- Jeg har ferdigheter og kunnskaper om korrekt og sikker bruk 
- Jeg er kjent med farer knyttet til bruk av utstyret og relevante forholdsregler
- Jeg er kjent med brukerveiledning og /eller prosedyre
- Jeg er kjent med rutiner for kontroll av apparatet 
- Jeg er kjent med rutiner for rengjøring
- Jeg er kjent med oppbevaring og holdbarhet av forbruksmateriell
- Jeg er kjent med hvor og hvordan apparatet oppbevares 
- Jeg kan klargjøre utstyret før bruk
- Jeg kjenner til vanlige feilkilder

High flow enhet – Optiflow Junior • High.flow behandling til barn (dok 34763)
• Highflow (optiflow) skjema (dok 44454)

Neopuff – Fisher&Paykel RD 900 AEU
CPAP – Fabian* • CPAP-nasal (dok 03148)
Asfyksibord/akuttbord – Ohmeda Medical Giraffe bed
Defibrillator – Zoll R Series ALS • ZollR+ kort brukerveiledning (dok 50927)

• Quick guide (dok 51312)
MTU SSK (tillegg)
Asfyksibord/akuttbord – Dräger Babytherm 8010
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