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HENSIKT.
Dokumentet gir en oversikt over faste rutiner og arbeidsoppgaver for leger i Barne- og ungdomsavdelingen.

MALGRUPPE
Leger ved Barne- og ungdomsavdelingen

POSTRUTINER ARENDAL
Morgenmgte
KI 08-09 med unntak mandager og fredager. Mandag kl 08.30-09.00. Fredag kl. 08.30 til kl. 09:00. | helgene og
rede dager kl 09.00.
LiS som har hatt nattevakt lager kaffe til morgenmgtet.
Rapporten skal starte kl 08.00. Den skal vaere kortfattet og relevant, maks 15 minutter varighet:
- Hvem som har hatt vakt (deg) og bakvakt.

- Kort setning om hvordan vakten har veert.

- Systematisk kort gjennomgang av nye pasienter og relevante hendelser.

- Hvem, arsak til innleggelse, kort om behandlingstiltak og utvikling.

- Hvis det er helt spesielt sjeldne eller interessante pasienter rapporteres disse til slutt og dpner slik for
diskusjon og lzering.

Deretter fglger program bestemt av ukedag:

Mandag:

Fellesundervisning for hele sykehus i auditoriet fra kl. 08:00-08:30

Tirsdag:

Internundervisning kl 08.15-09:00.

Onsdag:

Rgntgendemonstrasjon kl. 8:15, deretter fortsetter morgenmgte. Samarbeidsmgte med Fgden hver 1. onsdag
i maned kl.08:30.

Torsdag:

Morgenmgtet holdes i eget mgterom pa Habu der vi har videooverfgring med SSK og felles
internundervisning.

Fredag:

Vaktrapporten etterfglges av “fredagstrening”, praktiske gvelser innenfor nyfgdtmedisin.
Lgrdag og s@endag samt rgde dager:

Morgenmgte starter kl 09.00 og omfatter kun rapport og vaktoverlevering.
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Legene som er ansvarlig for dagpost mgter direkt pa dagpost. Pasientene fordeles mellom legene. Pa
«samlebandsdager», f. eks. gastrodag, MR-dag, @ye-botox mgter ansvarlige lege 8:15 pa dagpost.

Visitt
Fgrstedags underspkelse og notat
Alle skal veere tilsett av overlege innen fgrste innleggelsesdggn?
Vurdere behovet for daglig legevisitt
Fglge opp dagens plan
Papirarbeide;
-Resepter, pleiepenger, spknader, legeerklaeringer etc
-Rekvsisjoner til videre undersgkelser og prgver
Alltid ta stilling til videre plan.
Pasienter som skal veere inneliggende i helgen skal ha et oppsummerende journalnotat pa fredagen som
inneholder plan for helgen.
Epikrise med oppdatert medikamentmodul og plan for evn videre poliklinisk oppfglging.

Barselvisitt:

Gjgres av legene som gar med vaktcalling kl. 10:30.

| helgene gjgres den av avtroppende forvakt kl 08.00-09.00. Dersom det er gjenvaerende undersgkelser ki
09.00 skal disse gjgres av patroppende vaktteam senere pa dagen.

Barselundersgkelsen journalfgres i Partus.

Funn og problemstillinger som krever oppfglging skal ogsa journalfgres i Dips.

Jordmgdrene tar opp problemstillinger hos barselbarna og kan be om vurdering av barn. Blodprgvesvar
signeres og fglges opp. Oftest gjelder dette bilirubinsvar hos barn med gulsott og CRP hos barn med risiko for
a utvikle infeksjon.

Vaktrapport

KI 15.00-15.30

Kun pasienter som krever oppfelging pa vakten.

Man kan velge & ga nar man har gitt sin rapport for a fullfgre papirarbeid.

Kveldsvisitt

Gjgres av for og bakvakt i fellesskap mellom kl 17 og 18. Kun vaktrelevante problemstillinger. Nye
blodprgvesvar vurderes og signeres.

Kryssreferanser

Eksterne referanser
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