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HENSIKT

God informasjon og opplaring er viktige tiltak for a sikre forsvarlig administrering av blodprodukter til pasient.
Retningslinjen beskriver krav til opplaering av sykepleiere og leger som skal handtere blodprodukter. De samme kravene
gjelder vikarer.

MALGRUPPE

Opplaering skal gis til alle sykepleiere og leger som skal administrere blodprodukter og skal veere gjennomfgrt fgr
administrering av blodprodukter.

Denne retningslinjen kan ogsa anvendes i helsetjenesten utenfor sykehus.

ANSVAR

Leder har ansvar for at medarbeidere har gjennomfgrt oppleering.

Kun sykepleiere og leger med godkjent opplaering kan administrere blodprodukter.
Leder skal sjekke om kompetansekrav i Kompetanseportalen er gjiennomfgrt.

FREMGANGSMATE

F@rste gangs oppleering inneholder:
e  E-leeringskurs i Leeringsportalen
e Kjenne til Transfusjonshandboka og se kompetansekrav «Transfusjon av blodprodukter — praktisk oppleering» i
Kompetanseportalen
e  Praktisk opplaering iht. kompetansekrav i Kompetanseportalen

Gjentatt opplzering inneholder:
e Kjenne til aktuelle prosedyrer i Transfusjonshandboka SSHF. Kompetansekrav «Transfusjon av blodprodukter —
prosedyrer»

Retningslinjer pa foretaksniva - aktuelle for alle:

Blodprodukter - Innhold, volum, lagringsbetingelser, holdbarhet. SSHF.
Pretransfusjonstesting ved SSHF

Bestilling av blodprodukter fra blodbankene i SSHF

InterInfo - elektronisk bestilling av blodprodukter og elektronisk rapportering av transfusjoner
Blodprodukter i blodbankene, henting

Transfusjon av blodprodukter i SSHF - kontrollrutiner og dokumentasjon

Transfusjon av blodprodukter i SSHF - praktiske prosedyrer

Transfusjon - huskeliste SSHF

Transfusjonsreaksjoner - handtering. SSHF

Transfusjonsreaksjoner- oversikt SSHF

Transfusjon av erytrocyttkonsentrat ved blgdning mindre enn 50 % av blodvolum. SSHF
Blodoverfgring - nar pasienter nekter
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Retningslinjer pa foretaksniva — for medarbeidere i avdeling som behandler pasienter med massive
blgdninger:
Blgdning massiv / livstruende, pagdende blgdning. SSHF

Retningslinjer pa foretaksniva — for medarbeidere som arbeider med barn:
Transfusjon til barn / rekvirering i SSHF
Utskiftningstransfusjon hos nyfgdte - behandling i SSHF

Sjekkliste for praktisk oppleering dokumenteres i Kompetanseportalen
Bruk av InterInfo
Sjekke om pasienten har gyldig Type & screen. Ev. bestille dette.
Bestilling av blod
Henting av blodprodukter
Oppbevaring av blodprodukter
Kontrollrutiner ved transfusjoner
Praktisk transfusjon
Transfusjonssett
Transfusjonshastighet
Overvakning
Transfusjonsrapportering/ dokumentasjon
Transfusjonsreaksjoner. Vite hva du skal gjgre hvis det oppstar transfusjonsreaksjon

Ved utarbeidelse/revisjoner skal dokumentet til hgring hos: Medisinsk ansvarlig for blodbankene SSHF, medisinsk radgiver AIO SSA,
fagsykepleier Medisinsk avdeling SSK, kvalitetskoordinator Barne- og ungdomsavdelingen SSK.

Kryssreferanser

1.2.3.1-1 Transfusjon til barn/ rekvirering 1 SSHF

1.2.3.1-3 Transfusjonsreaksjoner - oversikt SSHF

1.2.3.1-4 Massiv transfusjonprotokoll (MTP).Massiv livstruende, pagdende blgdning.
SSHF

1.2.3.1-5 Transfusjon av erytrocyttkonsentrat ved blegdning mindre enn 50 % av
blodvolum. SSHF

1.2.3.1-6 Transfusjon av trombocytter og plasma (Octaplas) ved blgdning mindre enn 50 %
av blodvolum. SSHF.

1.2.3.1-7 Blodoverforing nar pasienter nekter - Retningslinje SSHF

1.2.3.3-1 Blodprodukter - Innhold, volum, lagringsbetingelser, holdbarhet. SSHF.

1.2.3.3-2 Pretransfusjonstesting ved SSHF

1.2.3.3-3 Bestilling av blodprodukter fra blodbankene i SSHF

1.2.3.3-4 Blodprodukter i blodbankene, henting. SSHF

1.2.3.3-5 Transfusjon av blodprodukter i SSHF - praktiske prosedyrer

1.2.3.3-7 InterInfo - elektronisk bestilling av blodprodukter og elektronisk rapportering av
transfusjoner SSHF

1.2.3.3-10 Transfusjon - huskeliste SSHF

1.2.3.3-12 Transfusjonsreaksjoner - handtering. SSHF
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