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1. Jeg erklærer herved at jeg av overbevisningsgrunner nekter å motta blod eller blodprodukter, og at jeg 
påberoper meg mine rettigheter etter pasient -og brukerrettighetsloven § 4-9.

2. Jeg vurderer meg selv som en fullt ut oppegående og kompetent person som ønsker dette ut fra egne 
overbevisningsgrunner, og på selvstendig grunnlag har tatt beslutningen om ikke å ville motta blod eller 
blodprodukter, og at jeg ikke på noen måte er presset til å innta dette standpunkt.

3. Jeg har mottatt grundig informasjon fra sykehuset, og hatt god tid til å vurdere dette. Jeg har også hatt grundig 
samtale med lege der jeg har fått forklart risiko og mulige konsekvenser ved å nekte blod eller blodprodukter.

Pasientens navn og fødselsdato:  _________________________________________________________
Navn Fødselsdato

Pasientens signatur med dato: __________________________________________________________
Signatur Dato

4. Som ansvarlig lege bekreftes at pasienten har vært til samtale dato ___________________, og fått informasjon 
og gjennomgang av saken i tråd med sykehusets prosedyrer for dette.
 

5. Pasienten vurderes som samtykkekompetent.

6. Pasientens beslutning om å nekte blod eller blodprodukter vurderes å være basert på egen fri vilje.

Legens signatur med dato: ___________________________________________________________
Signatur Dato

                                                                              
___________________________________________________________

Legens navn med BLOKKBOKSTAVER


