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1. Hensikt  

Sikre at bachelorstudenter i sykepleie får en riktig og ensartet oppfølging når de har praksis 

i anestesi og operasjonsavdelingen. 

 

2. Omfang  

Gjelder alle spesialsykepleiere i operasjons og anestesiavdelingen, samt studentenes 

tilhørende avdeling og praksisansvarlig UIA. 

 

3. Ansvar  
Fagsykepleierne i anestesi og operasjonsavdelingen. 

 

4. Fremgangsmåte og arbeidsfordeling  

 

Kompetanseenheten SSK i samarbeid med operasjonsavdelingen, setter studentene opp 

på aktuelle dager. 

 

- Det markeres i fordelingsoppsett på operasjon og anestesi, at student er på stuen eller 

følger pasient. 

- Studenten kan enten følge en pasient til en operasjon, eller følge teamet på en stue 

gjennom en hel dag. 

- Det er ønskelig at studenter som følger enkeltpasienter, er kjent med pasientens diagnose 

og behov for behandling. 

- Vi setter et tak på 2 studenter per dag. 

- Studenten kan følge en pasient til operasjon også på vakt (kveld/helg) etter avtale med 

koordinator på anestesi eller operasjon. 

- Studenter som hospiterer hele dagen må ha med seg nistepakke.  

- Det tilbys ikke hospitering på stuer der det foretas ortopedisk protesekirurgi. 

 

- Dagtid: 

o Studenten møter i ventehallen senest kl 07.30, evt. ifølge med en pasient. Tas imot 

av ventehallsykepleier; telefon 3657, som konfererer med ko.opr (2000) om 

hvilken stue studenten skal være på.  

o Studenten vises følgende: 

 Garderoben og skifte til korrekt antrekk, tildekking av hår.  

 Håndhygiene, ta av smykker, klokke ol 

 Oppbevaringsboks for matpakke 

o Navneskilt skal brukes 

o Informasjon om mottak av pasient og første del av sjekklisten. 
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o Følge studenten inn på stuen og presentere for teamet som har videre ansvaret for 

studenten under hospiteringen. 

 

- På stuen tas studenten imot av anestesi- og operasjonssykepleier. 

 

- Anestesisykepleier informerer om følgende: 

o Aktuell informasjon i DIPS og anestesikurve, MetaVision 

o Fokus på ABC 

o Anestesimetode og medikamenter 

o Overvåkning av vitale parametre 

o Trygg kirurgi, del 1 

o Fordeling av oppgaver anestesilege/anestesisykepleier 

o Følge til PO og avgi rapport 

 

- Operasjonssykepleieren informerer om følgende: 

o DIPS og sykepleiedokumentasjon. 

o Operasjonsmeldingen og innkomstnotat. 

o Arbeidsoppgaver til sterilt utøvende og koordinerende operasjonssykepleier. 

o Leiring av pasienten til aktuelt inngrep. 

o Desinfeksjon og avdekking av operasjonsfelt. 

o Bevegelse i det sterile felt. 

o Trygg kirurgi del 2 og 3, inkludert presentasjon av team. 

o Forståelse for gjeldende anatomi og operasjonsmetode. 

 

 

Studenten kan etter postoperativ rapport følge pasienten videre gjennom det postoperative 

forløpet. Bør da skifte tilbake til hvitt tøy. 
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