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Hensikt:
Retningslinjen gir en beskrivelse av innhold og ansvar i oppstartsmøtet.

Gjelder for:
Tverrfaglig team ved Enhet for spesialisert rehabilitering (ESR).

Grunnlagsinformasjon:
Oppstartsmøte bør tilbys alle ATBI-pasienter og deres pårørende kort tid etter innleggelse. 

Handling:
Oppstartsmøte avholdes kort tid etter innkomst. Varighet: ca. 20 min.
Relevante fagpersoner i det tverrfaglige teamet tilstreber å delta på møtet. 
Det vurderes i hvert enkelt tilfelle om pasient skal være med. 
Lege som har tatt imot pasienten leder oppstartsmøtet og lager et notat i DIPS.

Innhold i møtet:
- Gi informasjon om tilbudet i ESR
- Kort presentasjon av det tverrfaglig teamet
- Informasjon om rehabiliteringsforløpet
- Innhente relevant informasjon om pasient f.eks. med premorbidskjema
- Etablere god kontakt med pasient og pårørende

Kryssreferanser:
II.SOK.AFR.2.1.7-9 Informasjon om pasienten (premorbidskjema) - skjema, AFR

https://kvalitet.sshf.no/docs/dok/DOK49138.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/dok/DOK49138.pdf
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