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HENSIKT 
Retningslinje som skal beskrive brukerkrav for opplæring i kontinuerlig nyreerstatningsterapi. 
Beskrive forventet kunnskap hos bruker av Prismax dialysemaskiner. 

 

ANSVAR 
Enhetsleder har et overordnet ansvar for gjennomføring av brukeropplæring av medisinsk teknisk utstyr (MTU). Ansatte 
som benytter MTU har et eget ansvar for å kjenne til hvordan utstyret skal benyttes.                                            
Anestesilege har det overordnede ansvar for behandlingen. 

 

FREMGANGSMÅTE 
Retningslinjen benyttes ved brukeropplæring og kompetansesikring.                                                                
Mestringsgrad dokumenteres, etter gjennomgått E-læringskurs og praktisk sertifisering, i kompetanseportalen.  
 
Å beherske bruk av intensivenhetens dialysemaskiner innebærer: 
 
At bruker kjenner til: 

 Brukermanual og prosedyrer  

 Hvor apparatene (Prismax med Thermax), Prismax-tralle og forbruksmateriell oppbevares 

 Rutiner for påfyll og beregning av forbruksmateriell 

 Perm for registrering av pasientbehandling 
 

At bruker kan og mestrer: 

 Klargjøre maskinen og prime Oxiris-settet 

 Starte og avslutte behandlingen 

 Behandle dialysekateteret 

 Fylle og bytte Calsiumsprøyte og -slange 

 Justere antikoagulasjon etter blodprøver 

 Bytte poser 

 Legemiddelhåndtering og dobbelkontroll 

 Endre flowhastigheter 

 Endre væskenivå i avluftningskammeret 

 Finne historikk på display  

 Dokumentere behandling  
o Verdier fra Prismax høstes inn i MetaVision  
o Legge inn væsketrekk for hver time i MetaVision 

 Alarmhåndtering og problemløsning 

 Behandle brukt filter på forsvarlig måte 

 Rengjøre utstyr 
 
At bruker kan forklare:  

 Diffusjon 

 Konveksjon 

 Adsorbsjon 

 Bakgrunn for bruk av de ulike væskene i behandlingen 

 Kjennskap til behandlingsmodus 
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GENERELT 

KOMPETANSESIKRINGEN GJENNOMFØRES HVERT ÅR, TEORETISK OG PRAKTISK.                                                                                                         
RESSURSGRUPPEN DELTAR I OPPLÆRING OG KOMPETANSESIKRING 
 

 

Kryssreferanser 

II.SOA.AIO.SSA.2.a-1 Kontinuerlig nyreerstatningsterapi - CRRT - SSA 

II.SOA.AIO.SSA.2.a-2 Prismaflex-behandling - Pasientskjema 
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