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HENSIKT

Hindre smitteoverfgring fra omgivelser, utstyr og inventar og ivareta pasienter og personalets sikkerhet.

MALGRUPPE

Ansatte ved huspkonomenheten som foretar desinfisering av rom etter opphgr av isolering.

ANSVAR

Ledere og ansatte i husgkonomenheten har ansvar for at hver enkelt renholder far den opplaeringen som er
ngdvendig, og for at prosedyren fglges.

FREMGANGSMATE
Velg riktig desinfeksjonsmiddel. Det er viktig @ blande middelet i riktig konsentrasjon.

e Ansatte pa avdeling klargjer rommet fgr desinfeksjon.

Virkon: Perasafe
Bruk: ved de fleste bakterier og virus. Bruk: ved Clostridium difficile og
Bekyttelsesutstyr: ved utblanding anbefales & bruke Tuberkulose

munnbind, eyebeskyttelse, hansker

Blanding: blandeflasken fylles med lunkent vann.
Tilsett 1 tablett til en 1/2 liter vann.

Holdbarhet: fem degn. Merk brukslesning med dato
for utblanding. Du ma alltid blande nytt ved
desinfeksjon av rom.

Mengde: 1/2-1 liter til hver desinfeksjon av rom
Pafaring: bearbeid utstyr og flater med en godt fuktet
klut med Virkon. Det er viktig med den mekaniske
bearbeidingen/rengjeringen.

Virketid: pa synlig rene flater og utstyr i rommet er
virketiden 10 minutter. P3 urene flater og utstyr hvor
blod, urin, avfering, sekret, o.l. er synlig tilstede er
virketid 30 minutter.

o Fjerner tekstil, avfall og Igst utstyr
e De fyller ut bestillingskjema for desinfisering.

Beskyttelsesutstyr: ved utblanding
anbefales & bruke munnbind, hansker og
ayebeskyttelse.

Utblanding: fyll blandeflasken med en liter
lunkent vann. Tilsett doseposen. Flasken
vendes til pulveret er opplgst.

Holdbarhet: 24 timer. Merk brukslasningen
med dato og klokkeslett.

Mengde: 1/2-1 liter til hver desinfeksjon av
rom.

Pafaring: bearbeid flatene og utstyret med
en godt fuktet klut med Perasafe

Virketid: 10 minutter pd synlig rene flater

e Renholder vil giennom skjemaet, fa opplyst isoleringstype og hvilket desinfeksjonsmiddel som skal
brukes.
e Hvis skjemaet ikke er utfylt riktig kontakt din leder.
e Bruk beskyttelsesutstyr i henhold til isoleringstype. (Se kryssreferanser)
o Kontaktsmitte
o Kontaktsmitte m/munnbind
o Drdpesmitte
o Luftsmitte
=  Bruk av andedrettsvern
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Vi desinfiserer/rengjgr alltid fra rent til urent
1. Sluse/forgang
2. Pasientrom m/seng
3. Bad/toalett

Alle horisontale flater, utstyr og bergringspunkter skal desinfiseres med godt fuktet klut.

Gulv desinfiseres til slutt.

Alt utstyr som er brukt til renhold desinfiseres.
Flergangsmopper/kluter sendes til smittevask pa lokalt vaskeri.

F@r og etter prosedyren gjennomfgres en god handhygiene.

Henviser til kurs i Laeringsportalen som ma gjennomfgres fgr utfgrelse

» Desinfeksjon (smittevask) av smitterom

Kryssreferanser
1.6.2.6.2.1.2-1 Héndhygiene
1.6.2.6.2.2-2 Tiltak ved isolering
1.6.2.6.2.2-3 Kontaktsmitte - plakat
1.6.2.6.2.2-4 Kontaktsmitte med munnbind - plakat
1.6.2.6.2.2-5 Drapesmitte - plakat
1.6.2.6.2.2-6 Luftsmitte - plakat
1.6.2.6.2.2-7 Andedrettsvern - FFP3 maske

1.6.2.6.2.2-9 Desinfeksjon/ smittevask ved oppher av isolering og ved flekkdesinfeksjon
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