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Indikator Tiltak
NIVÅ 0 NIVÅ 1 NIVÅ 2 NIVÅ 3

Totalt antall 
pasienter i 
akuttmottak (fysisk 
tilstede)

Dag/kveld: 0 – 14
Helg: 0-10
Natt: 0-5

Dag/kveld: 15 – 18
Helg: 11-14

Natt: 6-9

Dag/kveld: 19 – 22
Helg: 15-18
Natt: 10-14

Dag/kveld: 23+
Helg: 19+
Natt: 15+

OG/ELLER
Antall 
teampasienter

Dag/kveld: 0 – 1
Helg: 0 
Natt: 0 

Dag/kveld: 2 
Helg: 1
Natt: 1

Dag/kveld: 3
Helg: 2
Natt: 2

Dag/kveld: 4+
Helg: 3+
Natt: 2+

Ved mange pasienter 
eller langliggere ved en 
avdeling, går 
koordinator* eller 
akuttlege i dialog med 
aktuell vakthavende lege

Koordinator/akuttlege:

1. Ved mange pasienter eller 
langliggere ved en avdeling, 
går koordinator eller 
akuttlege i dialog med 
aktuell vakthavende lege

2. Omdisponering av 
akuttmottaks-sykepleiere

Koordinator/akuttlege:
1. Vurder å omdisponere sykepleiere fra 

skadepoliklinikken 
2. Omdisponer sykepleiere med administrative 

oppgaver
3. Holde igjen/kalle inn ekstra sykepleiere
4. Innkall medisinsk LIS B-vakt (6294) og 

medisinsk KS (3556) og kirurgisk KS (3738). 
Dersom LIS B står opptatt, ring vakthavende 
kardiolog (3735)

5. Informer vakthavende LIS, evt. tertiærvakt, 
ved affiserte avdelinger om at akuttmottak er i 
nivå 2 

6. Gå i dialog med lab, røntgen, renhold eller 
portør dersom det er forsinkelser ved disse 
avdelingene

Informer enhetsleder og seksjonsleder akuttmottak

Koordinator/akuttlege informerer røntgen om at 
akuttmottaket er i nivå 3 og prosedyre på røntgen 
iverksettes.

Koordinator/akuttlege innkaller tertiærvakt på 
affiserte avdelinger: 

Medisin: kardiolog (3735), i tillegg tertiærvakt kveld, 
natt, helg
Ortopedi: tertiærvakt 
Kirurgi: tilkall den grenvakt som har flest pasienter i 
akuttmottak
Nevrologi: bakvakt (90767968)

Informer om at akuttmottaket er i nivå 3. Disse møter i 
akuttmottak. 

       NIVÅ 4
Dersom ikke dette fører frem, tilkalles 
beslutningsgruppen iht. beredskapsplan (vakthavende 
med, kir og anestesi) for å vurdere økt beredskap.
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*Koordinator = koordinator (sykepleier) i akuttmottaket

Kryssreferanser
II.MSK.Rad SSK.5-3 Håndtering av nivå 3 i akuttmottak - Radiologisk avdeling SSK

Eksterne referanser
 

https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK49365.pdf
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