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                       Oversikt over rutiner som gjelder postoperativ ved det aktuelle inngrep

RESPIRASJON
Postoperativ mottak og overvåking av pasient 

SIRKULASJON
Postoperativ mottak og overvåking av pasient

DREN /
VENTRIKKELSONDE

2 passive dren til sårhulen. Pass på at det ikke blir undertrykk/vakuum i 
ballongen

DIURESE
Pasienten har innlagt 2 ureterkateter som kommer ut av stomien og 
ligger i stomiposen: 
1 skråklipt – ligger i venstre ureter 
1 rett klipt – ligger i høyre ureter 
Ureterkateter ligger inni en gjennomsiktig urostomipose som er festet til 
huden. Det SKAL sjekkes x 1 pr. vakt om det drypper urin fra begge 
kateterne. P.g.a. infeksjonsfaren skal man ikke ta av posen hver gang. 
Ved å trekke selve posen fra hverandre slik at ureterkateterne henger 
fritt inni posen, kan man se om det drypper urin.
Hvis det ikke drypper,eller drypper lite, skal operatør kontaktes.
Kateterne kan skylles med 5-10 ml (max 20ml) Nacl 9mg/ml. Bruk en 
grønn venflon.
Pasienten har også innlagt et BIO-kateter i stomien – dette for å avlaste 
anastomosene i stomien. 

SMERTESTILLENDE
Smertebehandling av voksne postoperative pasienter
EDA smertepumpe epidural smertebehandling 

KOST
Fritt flytende ved luftavgang – Pasienten begynner som regel dagen etter 
med lett kost
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