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Oversikt over rutiner som gjelder postoperativt ved det aktuelle inngrep

RESPIRASJON
Postoperativ mottak og overvåking av pasient

Innlagt thoraxdren vanligvis 15 cm sug – forordnes av lege
Måle thoraxdrensvæske daglig. Thoraxdren postoperativt
Postoperativt fysioterapi – evt. pep-ventil/C-PAP(må rekvireres til 
fysioterapeut hvis det ikke er gjort).

SIRKULASJON
Postoperativ mottak og overvåking av pasient

SMERTESTILLENDE
Smertebehandling av voksne postoperative pasienter

EDA smertepumpe thorakalt – forordnet av lege. Obs 
respirasjonsfrekvens.

DIURESE
Pasienten skal ha urinkateter

LEIE/MOBILISERING
Thoraxleie (2 store puter på skrå under ryggen + 1-2 hodeputer).

DIVERSE
Åpen operasjon som gir tilgang til pleurahulen ved å åpne brystveggen 
mellom ribbenene. Ved vanskelig tilgang eller ved komplikasjoner ved 
thorakoskopiske prosedyrer kan man måtte konvertere til thorakotomi.
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