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Oversikt over rutiner som gjelder postoperativt ved det aktuelle inngrep 

 
 

RESPIRASJON 
Postoperativ mottak og overvåking av pasient 

SIRKULASJON 
Postoperativ mottak og overvåking av pasient 

 

Det legges inn en vaginal kompress, som fjernes samme dag eller dagen 

etter. Sparsom blødning/blodig utflod er vanlig. 

 

SMERTESTILLENDE 
Smertebehandling av voksne postoperative pasienter 

 

Det er vanlig å ha smerter bak mot endetarmen. 

 

DIURESE 
Pasientene har urinkateter 

DIVERSE 
Fremfall av livmor. Operasjonen utføres fra skjeden slik at fremre og/eller 

bakre skjedevegg strammes opp. Blæren blir løftet til sin naturlige plass, 

og bekkenbunnen trekkes sammen for å styrke bakre skjedevegg. 

Ofte fjernes livmortappen eller hele livmoren. 
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