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Hensikt/ Målgruppe 

Dokumentet er opprettet for å kvalitetssikre arbeidet innen utredning på Hørselsentralen. 
Dokumentet gjelder spesielt for studenter og nyansatte, men kan brukes av alle audiografer i klinisk praksis. 
 
Gjelder alle konsultasjoner 
Registrere diagnose, prosedyrekode, takst, kommentar om oppfølging i «kontaktårsak» i Dips 
 

Forberedelse 
- Les henvisning eller foregående notat som bakgrunn for timen 
- Sjekk F7 – er timen koordinert med legetime 
- Sprite utstyr og overflater mellom hver konsultasjon 

 
Lekeaudiometri 30 min 

- Barn under 5 år eller eldre med kognitive utfordringer – 2 audiografer 
- Otoskopi 
- Rentone luftledning, hovedsakelig 1000 – 2000 – 4000 – 6000 - 500 – 250 kHz 
- Terskelbestemt måling med utgangspunkt 10 dB 
- Benledning ved indikasjon. Hvis luftledning er vanskelig, kan benleding være lettere. 
- Tympanometri ved indikasjon 
- Hvis luft/ben- ledning ikke er gjennomførbart og Tymp. er ok: Må vurdere TEOAE 
- Journalføring med frase hlekeaud+ F8 

 
VRA 30 min 

- 2 audiografer/ 1 audiograf og 1 audiopedagog 
- Otoskopi 
- Rentone luftledning, hovedsakelig 1000 – 2000 – 4000 – 6000 - 500 kHz 
- Screening ved 25 dB med innstikkstelefon 
- Tympanometri ved indikasjon 
- Journalføring med frase hvra+ F8 

 
Poliklinikk 30 min 

- Otoskopi 
- Rentone luft- og benledning samt maskering, alt i henhold til metode 
- Tympanometri ved indikasjon 
- Taleaudiometri 
- Journalnotat med frase hpolaud+F8  

 
Poliklinikk 45 min 

- Otoskopi 
- Rentone luft- og benledning samt maskering, alt i henhold til metode  
- Taleaudiometri, enstavelsesord 
- Tympanometri 
- Stapediusreflekser ved indikasjon/bestilling 
- Journalnotat med frase hpolaud+F8 
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Tinnitus poliklinikk A / B - 60 min- 90 min 
- Otoskopi 
- Rentone luft- og benledning samt maskering, alt i henhold til metode  
- Taleaudiometri (alle tester) 
- TEOAE 
- Tympanometri 
- Tinnitusanalyse (Tas av audiograf) 
- BRA 
- UCL (alltid ETTER tinnitusanalysen) 
- Pasienten skal fylle ut THI- skjema 
- Ved indikasjon: Søke om Lydgenerator med putehøyttaler. Husk signatur på både A og B- skjema. 
- Journalføring med frase hnivåA+ F8 

 
Høreapparatutredning 60 min 

- Otoskopi 
- Rentone luft- og benledning samt maskering, alt i henhold til metode  
- Taleaudiometri: Enstavelsesord. Treordsytringer ved indikasjon 
- UCL 
- Tympanometri ved indikasjon i henhold til metode 
- Ved asymmetri – resultat tas opp til vurdering i fagteam 
- Behovskartlegging 

o Hørselsutfordringer 
o Livs- og bosituasjon. Evt. yrkesaktivitet 
o Fingerferdighet/syn/evt. andre relevante helseutfordringer 
o Motivasjon 

- Informere om resultat og valg av type apparat. Evt. avstøp av øregang. 
- Bestille utstyr fra leverandør med initialer og fødselsdato/behandlers navn. 
- Info om HA-kurs (til NY HA eller yrkesaktive) Sende med brosjyre. Legg kopi av audiogram i kurshylle. 
- Legge kopi av audiogram til skanning  
- For pasienter med hjelpenummer i Dips: Søke NAV om dekning av utgifter FØR man går videre med tiltak. 
- Journalføring med frase hnyhør F8 eller hgmlhør F8 

 
Kontroll/hørsel høreapparat 60 min 

- Otoskopi 
- Behovskartlegging 
- Rentone luftledning. Behov for benledning vurderes iht. metode 
- Taleaudiometri: Enstavelsesord 
- REM og evt. justering av høreapparat ved behov 
- Journalføring med frase hktrhør + F8 

 
 
 
 
Kryssreferanser 
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