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Somatikk Kristiansand/Avdeling for fysikalsk medisin og rehabilitering/Organisasjon, ledelse og administrasjon/Beredskap og sikkerhet

GJELDER FOR
Alle ansatte ved Serlandet sykehus, Kongsgard, plikter & kjenne innholdet i denne instruksen.

GENERELT
Det skal alltid veere minst to alternative remningsveier fra alle avdelinger og etasjer.

Alle remningsveiene er merket slik at det er lett & orientere seg. Romning skal skje via de oppmerkede rutene.
Remningsveiene skal vare frie for rot, senger, rullestoler og lignende. Det skal vere fri adgang til alle trapper
og korridorer.

Der 1 remningsvei skal ikke holdes 1 dpen stilling ved bruk av kiler, krakker, stoler og lignende.

I bygningen er det installert et automatisk brannalarmanlegg. Det varsler bdde brannvesenet og lokalt i bygget.
Bruk likevel en manuell melder dersom du oppdager en brann som ikke er varslet. Det er manuelle meldere 1
alle brannseksjoner/etasjer. Innsatsleder skal ALLTID ringe brannvesenet pé telefon 110 uansett.

Brannslanger/slokkerutstyr er montert i samtlige brannseksjoner/etasjer.

Det er viktig at du lerer deg denne branninstruksen, samt at du kjenner innholdet i branninstruksen som er slatt
opp pé veggen. Det samme gjelder romningsplaner.

Gjer deg kjent med hva som er brannvern- og innsatsleders ansvar og oppgaver.

FOR DET BRENNER

Du skal gjore deg kjent med folgende for det brenner:

- Alle remningsveier som leder ut til det fti.

- Hvor manuelle meldere er plassert.

- Hvor brannslanger og handslokkere er plassert.

- Hvordan brannslokkeutstyret skal benyttes.

- Oppmetested ved evakuering er utvendig i bakgard ved parkeringsplass Bispegra 42.

- Ved behov skal evakuering skje til ”Bispegra omsorgsenter” — n&rmeste bygning over gata. Ved ovrig
behov kan ogsa leringsverkstedet barnehage benyttes.

VED BRANNALARM

Du skal gjore folgende dersom det er brannalarm:

- Lukk alle derer og vinduer slik at rayk sprer seg minst mulig. Forlat deretter rommet du befinner deg i.
- Bruk ikke heis.

- Mot opp pa avtalt oppmetested.

- Ved brann felges branninstruksen.

- Gi beskjed til din innstasleder ved brann om alle er ute av bygningen eller ikke.
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Ved feilmelding har brannvernleder ansvaret for a klarlegge arsaken. ”Avstilling av klokker” pé branntavle
utfores av innsatsleder eller brannvernleder. ”Tilbakestill” skal kun brannvesenet utfore. Tillatelse til &
returnere til bygget kan kun gis av innsatsleder, brannvernleder eller ansvarlig leder fra brannvesenet.

NAR DET BRENNER
Nér det brenner skal du gjere felgende:

Varsle:

Meld fra til alle som er i umiddelbar fare, bruk manuell melder

Redde:

Serg for at alle kommer seg ut / eventuelt sideveis evakuering
Bruk ikke heis

Hjelp brannvesenet med evakueringen

Slokke:

Prov & slokke med brannslange eller handslokkeapparat, eller & kvele brannen med et teppe eller liknende
(nér brannvesenet er pa plass overtar de slokkearbeidet)

Rekkefolgen av ovennevnte punkter ma du selv avgjere ut i fra situasjonen. Du ma alltid serge for & tilkalle
hjelp. Lukk alle derer etter deg, s& brann og reyk sprer seg minst mulig.

BRANNFOREBYGGENDE TILTAK

Dette er alle ansatte sitt ansvar:

Hold generell god orden slik at en evakuering kan skje under oversiktlige forhold
Kast aldri fyrstikker, sigaretter eller aske og lignende i papirkurven

Kaffetraktere, elektriske artikler m.m. ma anvendes 1 samsvar med bruksanvisning og slas av/frakobles etter
bruk

Remningsveier skal aldri blokkeres
Slokkeutstyr, manuelle meldere m.m. ma ikke blokkeres

Alle brannderer og lignende mé holdes lukket til enhver tid dersom disse ikke star pd magnet koblet til
brannalarmanlegget

Det er vart ansvar & innrette var virksomhet slik at brann ikke lett kan oppsta, og for evrig pa en slik mate at
sikringstiltak og sikringsinnretninger virker etter sine forutsetninger. Dette innebarer at vi har utarbeidet
instrukser og sikkerhetsrutiner. Det gis opplaring i brannvern og det gves regelmessig.

Vi er forpliktet til & fore tilsyn med at de bygningstekniske brannverntiltak og evrige sikringstiltak ikke
forringes. Dette inneberer at vi har etablerte kontroll- og vedlikeholdsrutiner. Vi har plikt til & rapportere alle
forhold av betydning.
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Kryssreferanser
II.SOK.AFR.1.2-1
II.SOK.AFR.1.2-2

Eksterne referanser

Beredskapsplan ved brann - Avd. for fys.med og rehabilitering SSK

Brannvern og evakuering ved Kongsgard - AFR



https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK46004.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK46004.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK46005.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK46005.pdf
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