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Anestesilege forvakt   Tel: 5666 
 
Oppgave/tiltak Merknader/notater 

Får melding fra Akuttmottak, møter i mottak, 
beslutter beredskapsnivå (evt i samråd med 
bakvakt). 

Informerer anestesilege bakvakt. 

Hendelse- totalt antall - skadeomfang 

 Hvis mulig og frem til bakvakt anestesi er på huset, 
leder forvakt arbeidet på intensiv og postop. med 
flytting av pasienter. 

Samhandler med enhetsleder intensiv   Tel: 4222 
Samhandler med enhetsleder anestesi   Tel: 5748 
Samhandler med enhetsleder operasjon Tel: 5777 
 

 Tar hovedansvar for de anestesilege-oppgavene som 
IKKE er relatert til økt beredskap. 

 

 

Ansvarlig OL Intensiv (dagtid) Tel: 5644/Anestesilege Bakvakt   Tel: …….. (fyll inn eget tlf 
når beredskap blir utløst) 
Oppgave/tiltak Merknader/notater 

Gir råd til forvakt om aktuelt beredskapsnivå. Møter 
på intensiv og starter arbeidet med å flytte aktuelle 
pasienter fra intensiv og oppvåkning for å frigjøre 
plass.  

Beslutter hvor pasienter kan flyttes (Coronar, 
sengepost, dagkirurgi, andre sykehus) 

Ansvarlig Medisinsk lege                              Tel: 5717 
Ansvarlig Kirurg lege                                     Tel: 5834 
 

Leder virksomheten på intensiv til seksjonsoverlege 
intensiv kommer. Seksjonsoverlege intensiv overtar 
ansvaret for de nye intensivpasientene tilknyttet den 
aktuelle hendelse. 

Bakvakt anestesi fortsetter med ansvaret for 
inneliggende intensivpasienter som ikke kan flyttes. 

Samhandler med enh.leder intensiv           Tel: 4222 
Samhandler med enh.leder anestesi          Tel: 5748 
Samhandler med enh.leder operasjon       Tel: 5777 
Samhandler med enh.leder dagkirurgi       Tel: 5660 
 
 

Når bakvakt anestesi kan frigjøres, melder han/hun 
seg til Koordinerende Anestesilege/Enhetsleder 
Anestesileger (5636) for ny oppgavetildeling 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Beredskapsplan anestesileger SSA - Tiltakskort Side: 2 

Av:    3 
Dokument-id: 
II.SOA.AIO.SSA.2-1 

Utarbeidet av: 
P.E. Kemlen, A.S. Berg-
Hornnes, A.M. Jakobsen, 
Kay Cora Kraeft 

Fagansvarlig: 
Kay Cora Kraeft 

Godkjent 
dato: 
01.09.2023 

Godkjent av: 
Kay Cora Kraeft 

Revisjon: 
3.00 

Somatikk Arendal\Anestesi, intensiv, operasjon\FELLESDOKUMENTER, ANE SSA\Beredskap 
 

 

Seksjonsoverlege intensiv eller annen utpekt OL med intensivfunksjon   Tel: 5644 
 
Oppgave/tiltak Merknader/notater 

 Møter og registrerer seg på intensiv.  Noter navn og telefonnummer inkl mobil 

Hovedansvar for nye pasienter relatert til økt 
beredskap. 

Koordinerer anestesileger på intensiv i påvente 
av at enhetsleder anestesileger ankommer 

 
Jobber sammen med koordinerende 

Intensivsykepleier 
Tar imot statusmeldinger om innkommende 
pasienter fra 
      legene i behandlingsteamene 
 
 

Samhandler med koordinerende anestesilege   Tel: 5636                                                            
Samhandler med enhetsleder anestesi                Tel: 5748 
Samhandler med enhetsleder intensiv                 Tel: 4222 
Samhandler med enhetsleder operasjon             Tel: 5777 
Samhandler med ansvarshavende 
akuttmottak                                                               Tel: 4664 
 
 

Koordinerende anestesilege/ Enhetsleder Anestesileger eller annen utpekt OL   Tel: 5636 
eller tlf. ……. (fyll inn) 
 
Oppgave/tiltak Merknader/notater 

Møter og registrerer seg på intensiv 
Får fremlagt liste over anestesilegenes svar på 

beredskapsmeldingen av koordinerende 
sykepleier intensiv (hvis liste mangler, se 
nederst i prosedyren) 

 Noter navn og telefonnummer inkl mobil 

Noterer ankomne anestesileger med navn og 
tlf. nr. 

Fordeler anestesileger mellom akuttmottak, 
intensiv og operasjon. 

Peker ut en lege som melder inn behov for team 
i AMOT 

Besørger og koordinerer avslutning av all annen 
pågående aktivitet i anestesiavdelingen 
(dag.kir /øye/utpost osv.) 

AIO-sjef i stedlig kriseledelse                           Tel: 4726 
Samhandler med enhetsleder intensiv          Tel: 4222 
Samhandler med enhetsleder anestesi         Tel: 5748 
Samhandler med ansvarshavende AMOT     Tel: 4664 
Samhandler med seksjonsoverlege intensiv Tel: 5644 

Koordinerer anestesileger som er på 
operasjonsstuene og utpeker Ansvarlig 
Overlege Operasjon (tel 5665) ved behov 
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Tilkalte anestesileger (egne telefoner)    
 
Oppgave/tiltak Merknader/notater 

Møter og registrerer seg på intensiv på Koordinerende 
Anestesileges liste 

 Noter navn og telefonnummer inkl mobil på listen 

Møter og fordeles av koordinerende Anestesilege 
(5636). Fordeles til Akuttmottaket og går inn i et 
traumeteam. Følger i utgangspunktet sin tildelte 
pasient til CT, operasjonsstue og/eller intensiv for 
videre behandling. 

Etter primærundersøkelse i AMOT meldes 
pasientstatus med pasientnummer til 
Seksjonsoverlege Intensiv (5644) 

Etter endt oppdrag, returnerer tilkalt anestesilege til 
intensiv for tildeling av nye oppgaver fra 
koordinerende Anestesilege 

Ved GUL beredskap skal det være 5 
anestesileger øremerket økt beredskap. 

 
Ved RØD beredskap skal det være 10 

anestesileger øremerket økt beredskap.  
  
 

 
 
 
Dette prosedyrearket med aktualiserte telefonnumre deles ut til alle ankommende anestesileger ved 
registrering 
av koordinerende sykepleier intensiv. 
 
Everbridge listen med svar på beredskapsmeldingen sendes til: 
Janne Jettestad 4726 
TKH 4726 
AMJ 5636 
RBO 5645 
Berit 4222 
Helene 4135 
Sigrunn (Beredskapsteam) 5682 
 
Ring en av disse for å få tak i Everbridge listen. 
 
Vedlegg 
 
LINK til: Lister for pasientregistrering - Beredskapsplan Intensiv SSA 
  
 
 

https://kvalitet.sshf.no/docs/dok/dok04889.docx

