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ANSVAR: 
 
Dette dokumentet inneholder en oversikt over innholdet på utstyrsbrettene som vi har 
til ulike prosedyrer ved MIE.  
 
Sykepleier som har pasienten har ansvar for at brettet fylles på før det settes på plass 
i skapet. Brett som ikke er fylt på skal stå på benken/øya til klargjort 
Brettene skal kun inneholde det som står på listen. Hvis noe mangler, skriv en gul lapp 
med hva som mangler og heng på brettet, slik at neste mann er klar over dette når 
brettet skal brukes. Bretta er i skap 6 på væskelageret. 
 
Følgende lister ligger fortløpende i dette dokumentet 
 
Oversikt over innhold på brettet til: 
 

 Permanent urinkateter innleggelse 

 Arteriekran innleggelse 

 Pericardtapping  

 Pleuratapping 

 SVK innleggelse 

 Spinalpunksjon 

 Div utstyr til undersøkelse av pasient 

 Femostop (Obs er i skap 5) 
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Permanent urinkateter innleggelse.  Liste over innhold på brettet: 
 

Foleykateter, Ch 12    2 stk 

Foleykateter, Ch 14    2 stk 

Foleykat m/temp sensor, Ch 12  2 stk 

Foleykat m/temp sensor, Ch 14  2 stk                               

Kateteriseringssett    1 stk 

Engangs skifte/vaskesett   1 stk 

Sterile kompresser    2 pk. 

Klorhexidin 0,5 mg/ml   2x30 ml  

NaCl 9mg/ml      2x20ml 

Xylocain Gel 2%    3 sprøyte à10 g 

Sprøyte      10 ml, 1 stk 

Sterilt vann      10ml  

Sterile hansker, str 7.0- 7.5- 8.0  2 par av hver 

Timediuresesett     1 stk 

Kateterpose m/slange    1 stk 

Oppheng til kateterpose    1 stk 

Pussbekken     1 stk  

 

Engangskateter i modulsystemet på rent lager. 
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Arteriekraninnleggelse: Liste over innhold på brettet: 
 
Arteriekanyler    4 stk 

Sett til arteriekran/trykksett 1 stk 

NaCl 9 mg/ml    500 ml (pose)  

Sterile hansker    str 7.0 – 7.5 – 8.0, 2 par av hver 

NaCl 9 mg/ml    20 ml, 1 stk 

Xylocain 10 mg/ml   1 hetteglass, (ta nytt etter bruk) 

Opptrekkskanyle   2 stk 

Blå s.c kanyle    2 stk 

Sprøyter     2 ml - 5 ml - 10 ml, 2 av hver 

Steril saks     1 stk («engangs») 

Sterile kompresser   10x10cm, 3 pakker á 5  

Klorhexidin 5mg/ml   1 flaske a 125 ml (uten farge) 

(Sett dato på flasken. Holdbar en mnd.) 

Vaskesett/skiftesett (engangs) 1 stk 

Syre/base-sprøyter (til A.kran) 2 stk 

Venflonpropper    2 stk 

Venflonplaster    4 stk  

Brun tape     1 rull 

------------------------------------------------------------------------------------- 

Overtrykksmansjett  Bruk fortrinnsvis en automatisk. Hentes fra væskelager 

vegg ved skap 6 eller skap 6 når settet skal kobles opp  

Transduser med oppheng Hentes fra skap 6 på væskelager 
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Perikardtapping. Liste over innhold på brettet:  
 
Ang syre/base fra pericardvæske: se baksiden av denne lista 
 

Pericardiocentesis kit 6.0F   1 sett (Ekstra på toppen av skap 1-2 på væskelager, obs 2 str!!) 

Steril hullduk 150x180cm   1 stk (rent lager kard.lab) 

Steril frakk        2 stk (1str L + 1 str XL, rent lager kard.lab) 

Sterile hansker     2 par av hver: str 7.0, 7.5, 8.0 

Munnbind og hette    2 av hver 

Klorhexidin m/farge 5 mg/ml 250ml 1 stk (Ta ny v/påfyll. Åpnet flaske m/dato settes på med. rom)                                  

Vaskesett stort (pre opr)   1 stk 

NaCl 9mg/ml 100ml    1 stk 

Mini-Spike opptrekkskanyle  1 stk 

Anestesinål/Kanyle spesial 20G 0,9x110mm 2 stk (rent lager kardlab) 

Lang CVK-nål (Secalon T), brun  2 stk (rent lager 2C skap 2, hylle 1, (og i flere str v/behov) 

Introduser needle,18G (rosa)  2 stk  (kontrollrom kardlab) 

Kateterpose + oppheng   1 stk 

Mellomkobling drenasje/Draininge Bag Connecting tube1 stk (rent lager 2C nederst i skal 2) 

Xylocain 10 mg/ml    2 stk 

Sprøyter 10 uten skru    3 stk  

Sprøyte 50ml, m/luer lock   1 stk 

Kanyler: hvite, grønne   2 av hver 

Skalpellblad (kniv nr 11)   2 stk 

Sterile kompresser 10 x 10cm  3 pk à 5 stk 

Fixeringstape 15cm    1 rull 

Tegaderm bandasje iv VHG  2 skt (8,5x11cm) 

Brun tape      1 rull  

Venflon propp     2 stk 

Saks       1 stk                (obs 2 sider) 
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Glass til prøvetaking: Se listen til «pleuravæske, prøvetaking SSHF»: 

 3 sterile universalbeholdere med hvit kork 

 1 Σ-TransWab til bactprøve 

 1 Blodgassprøyte  

 3 Blodkulturflasker: 1 av hver: aerob, anerob og Peds Pluss/aerob 

 2 EDTA prøverør m lilla kork 

 2 sterile prøvetakingsrør med hvit korkglass 

 

 

 

(ved påfyll: de tre øverste finner du på rent lager, de tre nederst fås på med.bio/ på tralla vår 

med bl.pr glass) 

1 stk Rekvisisjoner til prøvetaking (cytologi) resterende prøver bestilles i DIPS 

 

Ta de prøvene som ønskes. Beskrivelse av hvilke glass som er til hva, samt hvor mye 

væske som skal i glassene finner dere i prosedyren «pleuravæske, prøvetaking SSHF» 

 

Ved prøvetaking: 

1) Aspirer pericardvæsken direkte fra treveiskranen. Bruk 50ml sprøyte og aspirer ut 

prøvemateriale og overfør til ønskede glass.  

2) Blodkulturflaskene fylles først (når dette ønsker tatt). Det er vakum i glassene så de fyller 

seg selv. Obs at det ikke kommer luft i den anaerobe flasken 

3) Blodgass tas kun hvis det har noen reell betydning for behandlingen videre (ønske om 

pH). Ofte kun Hb som ønsker, og kan da bruke samme prøvetakingsrør som til leukocytter, 

så hør med legen.  

Men hvis Blodgass skal tas: 

Bruk blodgass sprøyte og ta prøven direkte via treveiskran 

Nye microkoagler dannes hvis ikke væsken som tappes innen 15 sekunder kommer i kontakt 

med heparin. Men det kan være koagler i væsken som tappes ut. Koagler som alt er dannet 

vil ikke løse seg opp igjen Disse er umulig å se, men vil kunne skade maskinen.  

Vend blodgass sprøyta som vanlig 

4) S/B skal leveres/analyseres på klinisk/kjemisk avd (ikke analyseres ved 

MIE/intensiven/ akuttmottaket pga koagelfaren): 
Labben må få beskjed om hva slags prøve som er tatt og faren for mulige koagler, slik at de 

kan få vasket maskinen ekstra etterpå. 
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Pleuratapping. Liste over innhold på brettet: 
 

Pericardiocentesis kit 8,3F  1 sett (flere på toppen av skape 1-2 på væskelager. Obs at 

to størrelser)  

(Pleurofix tappesett; -> ikke på brettet -> hentes v/behov fra rent lager (NB bytt propp på treveiskran hvis drenet skal     

ligge inne pga hvit propp er «åpen») 

Sterile hansker, str 7.0-7.5-8.0  2 par av hver 

Steril duk m tapekant, 50x80 cm  1 stk (rent lager kard lab) 

Vaskesett (stort, pre opr)    1 stk  

Sutursett      1 stk (Holdbar 3 mnd fra dato..) 

Sutur  (Supramid 3.0)    2 stk (evt rent lager kard.lab) 

Suturholder (steril)    1 stk 

Klorhexidin m farge 5 mg/ml   1 flaske á 250 ml,  
NB: Ta ny flaske og legg på brettet. Skiv dato på åpnet 

flaske og settes den på med. rommet. 

Opptrekkskanyle     2 stk 

Kanyle (grønn og blå)    2 stk av hver 

Venflon grå     2 stk 

Kateterpose     1 stk 

Mellomkobling for dren/kateterpose:  

«Draining-Bag connetion Tub male TWS/Funnel»  1 stk (rent lager,skap 2 nederst) 

Xylocain 10 mg/ml     1 hetteglass (uåpnet, bytt til et nytt når fyller på) 

NaCl 9 mg/ml      2 stk á 20 ml 

Sprøyte 50 ml      1 stk 

Sprøyter uten skru, 10ml   2 stk 

Skalpellblad (kniv nr 11)   2 stk 

Sterile kompresser 10 x 10cm  2 pakker á 5 stk 

Fixeringstape, 15cm bred   1 rull 

Bandasje tegaderm iv CHG   2stk (8,5x11cm) 

Bandasje: Opsit post-op   5x6,5 cm, 2 stk 

Brun tape      1 rull 

Saks (steril «engangs saks»   1 stk 

Glass til prøvetaking: Se listen til «pleuravæske, prøvetaking SSHF»: 
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 3 sterile universalbeholdere med hvit kork 

 1 Σ-TransWab til bactprøve                 (2 sider..........)             

 1 Blodgassprøyte                                    

 3 Blodkulturflasker: 1 av hver: aerob, anerob og Peds 

Pluss/aerob 

 2 EDTA prøverør m lilla kork 

 2 sterile prøvetakingsrør med hvit korkglass 

 

(ved påfyll: de tre øverste finner du på rent lager, de tre nederst fås på med.bio/på tralla vår m 

bl.pr glass.) 

1 stk Rekvisisjoner til prøvetaking (cytologi) resterende prøver bestilles i DIPS 

 

Prøvetaking: 

1) Ta de prøvene som ønskes. Beskrivelse av hvilke glass som er til hva samt mengde 

væske som trengs til hvert glass finner dere i prosedyren «pleuravæske, prøvetaking 

SSHF» 

2) Prøvene skal tas direkte fra treveiskrana. Bruk en 50ml sprøyte og aspirer prøvemateriale og 

overfør dette til glassene.  

3) Blodkulturglassene skal fylles først. Det er vakum i glassene så fyller seg selv. Obs at det 

ikke kommer luft i anaerobt flaske 

4) Obs! Hvis blodgass (pH med mer) ønskes fra pleruavæske skal prøven kjøres 

ved med.bio og ikke på MIE/intensiv el akuttmottak pga fare for koagler som kan 

ødelegge maskinen. Det er kun Ph som det trengs blodgass sprøyte. Hb bør heller tas 

på prøverør med lilla kork (samme som til leukocytte). Vend på blodgass sprøyten som 

vanlig. 
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SVK innleggelse. Liste over innhold på brettet: 
 
CVK prosedyrepakke     1 stk (rent lager, nederst i skap 4) 

CVK-sett (Arrow) Mono    1 sett 

CVK-sett (Arrow) Trippel    2 sett 

CVK-sett (Arrow) Femlumen    1 sett (bestilles/hentes fra sentrallager) 

Lang grønn kanyle/CVK (Secalon T)  2 stk 

Sterile hansker Nr 7 – 7,5 – 8    2 av hver 

Klorhexidinsprit farget 5 mg/ml    250 ml, Ta ny etter bruk (skriv dato på den     

åpna og sett den på med.rom/holdbar i en mnd)                                         

Xylocain 10 mg/ml     1 hetteglass 

NaCl 9mg/ml 100 ml     1 stk 

Overføringskanyle/spike    1 stk 

Sprøyte 20ml      1 stk 

Steril saks       1 stk 

Sutur (Supramid, 3/0)     2 stk 

Treveiskraner       5 stk 

Treveiskran 10cm     3 stk 

Tilbakeslagsventil     5 stk 

Venflonpropp      6 stk 

IV 3000 Standard      1 stk 

Bandasje Tegadrem CHF (med klorhexidin pute)2 stk 

Absorberende bandasje 20x10cm   1 stk 

Kopmresser 10x10cm     2 pk 

Tape hvit 2,5 cm      1 rull 

Barberhøvel      1 stk 
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SPINALPUNKSJON: Liste over innhold på brettet: 

 

Epiduralt vaskesett   1 stk 

Steril duk m klebekant 75x75cm  1 stk 

Sterile kompresser pk à 5 stk  2 pk 

Barberhøvel    1 stk 

Xylocain 10mg/ml   1 stk 

Opptrekks-kanyle   2 stk 

Sprøytespiss (sc/blå)   2 stk 

Sprøyte 5ml    2 stk 

Klorhexidinsprit 5mg/ml  1 stk (ta ny etter bruk. Merk brukt med dato og sett på medisinrommet) 

Munnbind     2 stk 

Mepor 6,5x5cm    2 stk 

Sterile hansker str : S, M og L 2 par av hver 

 

Manometer til trykkmåling  1 stk (ligger flere helt øverst i skap 4 på rent lager) 

Spinalnåler str: 

 0,5x88mm 

 0,7x40mm 

 0,7x75mm 

 0,7x88mm 

 0,9x88mm    3 av hver (ligger helt øverst i skap 4 på rent lager) 

 

Kurv med: prøver glass/rør og AGA skål hentes på klin.kjem.  

Kurven står klart i pose og inneholder alt. Du finner de nederst i kjøleskap 1 som står i 

korridoren rett overfor ekspedisjonen inne på klinisk kjemisk 

 

Prøver rekv i DIPS.  
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Femostop. Liste over innhold på brettet:  
 

FemoStop II (”kopp”, belte og kran)    1 stk (gjør ikke noe om går ut på dato så lenge 

«koppen» ikke er åpnet) 

Hvit plastbøyle     1 stk 

Trykkmanometer    1 stk 

Suturkniv      1 stk 

Skalpell m/blått skaft    2 stk 

Steril arteriepinsett (liten)   1 stk 

Steril saks      1 stk 

Sterile kompresser    2 pk a 5 stk 

Mepor (6x7cm)     2 stk 

Bred tape (5cm)     1 rull 

Engangs skifte-/vaskesett   1 stk 

Klorhexidin 5mg/ml    125ml (bytt ut når åpnet) 

Sterile hansker, str 7.0, 7.5, 8.0  2 av hver 

Steril frakk      1 stk 
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Div utstyr til undersøkelse av pasient: Liste over innhold på brettet: 

 

Oftanoskop m/ekstra hetter  2 stk 

+ ekstrautstyr 

Pupillelykt     2 stk 

Reflekshammer    2 stk 

”Penn” til sensibilitets test  2 stk 

Spatel      1 pakke 

Målebånd     2 stk 

Eksplorasjonskrem    1 stk 

Munnstykker     2 stk 

Navnebånd     3 stk 

Laryngoskop (reserve)   1 stk  
 
 
 
Kryssreferanser 
    

Eksterne referanser 
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