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AHLR: VOKSNE

Andre medikamenter/infusjoner gitt:

Navnelapp/Pasient ID

Medikament Dose 
gitt

Tidspunkt 
gitt*

Sign

Adrenalin 1mg/ml 1 mg       /
Adrenalin 1mg/ml 1 mg       /
Adrenalin 1mg/ml 1 mg       /
Adrenalin 1mg/ml 1 mg       /
Adrenalin 1mg/ml 1 mg       /
Adrenalin 1mg/ml 1 mg       /

Adrenalin gis etter 2. mislykkede sjokk etter sirkulasjonssjekken.
Ved PEA/asystole gis adrenalin i løpet av 1. minutt i hver 3 minutts 
sløyfe

Rytmeanalyse: VT/VF
Tidspunkt*
       
       ↓

Rytme PEA/
ASYSTOLE
Tidspunkt*
       ↓

Ankomst:
Rytmeanalyse:

1. sjokk:

       ↓

Sirkulasjonssjekk 
v/organisert rytme      

        ↓

Sirkulasjonssjekk (etter 1 min)        _

Rytmeanalyse: (etter 2 min)
2. sjokk:

(etter 3 min) (evt 
sirkulasjonssjekk)

Sirkulasjonssjekk (etter 1 min)               _

Rytmeanalyse: (etter 2 min)
3. sjokk:

(etter 3 min) (evt 
sirkulasjonssjekk)

Sirkulasjonssjekk (etter 1 min)               _

Rytmeanalyse: (etter 2 min)
4. sjokk:

(etter 3 min) (evt 
sirkualasjonssekk

Sirkulasjonssjekk (etter 1 min)             _

Rytmeanalyse: (etter 2 min)
5. sjokk:

(etter 3 min) (evt 
sirkualasjonssekk

Sirkulasjonssjekk (etter 1 min)              _

Rytmeanalyse: (etter 2 min)
6. sjokk:

(etter 3 min) (evt 
sirkualasjonssekk

Sirkulasjonssjekk (etter 1 min)        

Medikament Dose 
gitt

Tidspunkt 
gitt*

Sign

Cordarone 50 mg/ml 300 mg     /
Cordarone 50 mg/ml 150 mg     /

Cordarone gis etter 2. mislykkede sjokk, etter adrenalin.

Medikament, styrke Dose 
gitt

Tidspunkt 
gitt*

Sign

     /

     /

     /

     /

     /

     /

Dato: ________
Klokkeslett: Stansteam varslet: ________

Intubert: ________
ROSC: ________
Avsluttet: _________

*Tidspunktene er hentet fra klokken på defibrillatoren og 
betyr totaltiden fra defibrillatoren ble slått på.
Defibrillatoren slås på ved varsling av stansteam
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AHLR BARN:

 

Navnelapp/pasient ID
BARN

Andre medikamenter/infusjoner gitt:
Medikament, 
styrke

Dose 
gitt

Tidspunkt 
gitt*

Navnelapp/pasient ID
BARN

Rytmeanalyse: VT/VF
Tidspunkt*
(ZOLL)

PEA/
ASYSTOLE
Tidspunkt*
(ZOLL)

Rytme

BARN

Dato: ________
Klokkeslett: Stansteam varslet: ________

Intubert: ________
Antall J: ________ (4 J/kg)
ROSC: ________
Avsluttet: _________

*Tidspunktene er hentet fra klokka på defibrillatoren og betyr 
totaltiden fra defibrillatoren ble slått på.
Defibrillatoren slås på ved varsling av stansteam

Medikament Dose gitt Tidspunkt 
gitt*

Sign

Adrenalin 0,1 mg/ml     /

Adrenalin 0,1 mg/ml     /

Adrenalin 0,1 mg/ml     /

Adrenalin 0,1 mg/ml     /

Adrenalin 0,1 mg/ml     /

Adrenalin 0,1 mg/ml     /

Barn gis 10 microgram/kg
Trekke kun opp dosen som skal gis pr runde
Adrenalin gis etter 2. mislykkede sjokk etter sirk.sjekk ett minutt ut i sløyfen.
Ved PEA/asystole gis adrenalin i løpet av 1. minutt i hver 3 minutts sløyfe

Adrenalin 0,1mg/ml (= Katastrofeadrenalin 0,1mg/ml) = 100micrg/ml.  
 Eksempler:
VEKT  MICROGRAM       =  ml
   4,5 kg   45 microg               =  0,45 ml   
  12 kg 120 microg               = 1,2 ml
  48 kg 480 microg               = 4,8 ml

Rytmeanalyse: VT/VF
Tidspunkt*
       
       ↓

Rytme PEA/
ASYSTOLE
Tidspunkt*
       ↓

Ankomst:
Rytmeanalyse:

1. sjokk:

       ↓

Sirkulasjonssjekk 
v/organisert rytme      

        ↓

Sirkulasjonssjekk (etter 1 min)        _

Rytmeanalyse: (etter 2 min)
2. sjokk:

(etter 3 min) (evt 
sirkulasjonssjekk)

Sirkulasjonssjekk (etter 1 min)               _

Rytmeanalyse: (etter 2 min)
3. sjokk:

(etter 3 min) (evt 
sirkulasjonssjekk)

Sirkulasjonssjekk (etter 1 min)               _

Rytmeanalyse: (etter 2 min)
4. sjokk:

(etter 3 min) (evt 
sirkualasjonssekk

Sirkulasjonssjekk (etter 1 min)             _

Rytmeanalyse: (etter 2 min)
5. sjokk:

(etter 3 min) (evt 
sirkualasjonssekk

Sirkulasjonssjekk (etter 1 min)              _

Rytmeanalyse: (etter 2 min)
6. sjokk:

(etter 3 min) (evt 
sirkualasjonssekk

Sirkulasjonssjekk (etter 1 min)        

Barn gis 4 J/kg. 

Medikament Dose gitt Tidspunkt 
gitt*

Sign

Cordarone 50 mg/ml      /
Cordarone 50 mg/ml      /

Barn gis 5 mg/kg

Andre medikamenter/infusjoner gitt:
Medikament, styrke Dose gitt Tidspunkt 

gitt*
Sign

     /

     /

     /

     /

Obs total væskemengde til barn 10-20ml/kg
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