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Brøset Violence Checklist (BVC); Pasienten skåres ved hvert skift av f.eks primærpleier senest to 
timer etter starten på skiftet. Se forøvrig veiledning i prosjektmappe. Fravær av symptom/atferd gir 0 
poeng, observert endring i eller tilstedeværende atferd skåres med 1 poeng. F.eks er pasienten vanligvis 
forvirret vil dette gi skåre 0, men øker forvirringen gis skåre 1. Totalskåre (SUM) er summen av en 
vertikal kolonne.
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Operasjonalisering av begreper og tolking av resultater:
1 = Atferden er observert
0 = Ingen forekomst

BVC atferd definisjon

Forvirring Oppfører seg åpenbart forvirret og 
desorientert. Kan hende er pasienten ikke 
orientert for tid og sted samt person. 

Irritabilitet Pasienten blir  lett irritert; tåler dårlig andres 
tilstedeværelse 

Støyende atferd En åpenbart støyende og brautende væremåte; 
f.eks. slamrer med dører, roper i stedet for å 
snakke osv. 

Fysisk truende Viser med tydelig kroppspråk at hensikten er 
å tru en en annen person, f.eks. en aggressiv 
kroppsholdning, tar i en annen persons klær, 
løfter og hytter med knyttet neve, simulerer 
skalling retning en annen osv. 

Verbalt truende ett verbalt utbrudd som er mer enn å bare 
heve stemmen og har til hensikt å ydmyke 
eller skremme en annen person. 

Angrep på ting eller gjenstander Ett direkte angrep på ting eller gjenstander og 
ikke en person; slå på eller knusing av vindu, 
slår eller skaller en gjenstand eller slå i 
stykker ett møbel.

SUM = 0 Liten risiko for vold
= 
1-2

Moderat risiko for vold.  Preventive forholdsregler bør taes.

> 2 Høy risiko for vold. Preventive forholdsregler skal tas og planer for 
hvordan møte et eventuelt angrep legges.

Kryssreferanser
I.4.1-1 Voldsrisiko- vurdering og registrering - bruk av kritisk info

https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK47400.pdf
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