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Hensikt
Fjerne del av livmorhals med celleforandringer.

Målgruppe
Lege med assistanse av sykepleier

Utstyr
Sterilt lasersett (inneholder 1 pussbekken, 3 skåler,1 korntang, 1durahake, 1 kuletang)
3 pk. med 5 sterile tupfere, 1 steril kompress
Eddiksyre 5% til pensling
Klorhexidin 0,5 % mg/ml
Lugols joddråper 5% 
Sprøyte 5 ml
Kanyler etter behov (1 lang kanyle orange og gul +1 opptrekks kanyle)
Diatermi penn, forlenger og kule
Blått cusco
Korntang (u steril)
Sterile hansker
Slynger til diatermi
Åndedrettsmaske m/ventil til operatør
Citanest Dental Octapressin
Xylocain 5mg/ml med Adrenalin 5 microgr./ml
280 ml biopsi beger m/lokk med Formaldehyd 4% til con prøven, isopor plate og 6 knappenåler til fiksering av 
konet
Til støvsuger: 2 engangsfilter, slanger
Plate til diatermi og ledning med klype til feste i platen
Dekkestykke (grønt klede)
Eventuelt: tampong, Cellistypt tampong, sutursett

Fremgangsmåte
Dekk opp sterilt assistansebord til Conisering med diatermi
Engangsfilter, tykk slange og tynn slange kobles til støvsuger.
Pas kler av seg nedentil og legges i benholder på operasjonsbord. Dekkes med grønt klede.
Alt av smykker, piercing og tas av på forhånd.
Plate til diatermi festes på pasientens lår og ledning kobles til diatermiapperatet.
Det brukes selvholdende spekulum og legen pensler med Eddiksyre 4 % og kolposcoperer.
Lege setter lokalbedøvelse, og velger størrelse på diatermislyngen.
Både lege og sykepleier tar på maske.
Støvsuger og lasermaskin settes på.
Sykepleier setter kontakten til diatermipennen i lasermaskin apparatet, stiller inn etter forskriftene, setter først 
på «Desicate «til coniseringen
Legen skjærer ut konet. Sykepleier stiller apparatet på «Fulgerate», legen tar diatermi forlenger og kule og 
diatermerer.
Eventuelt blødning: Cellistypt tampong med Xylocain 5 mg/ml med Adrenalin 5 microgr./ml og tampong eller 
suturering. 
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Legen spenner opp konet med nåler på isoporplate og legger preparatet i biopsibeger i formaldehyd 4% 
(pasientens navn og fødselsnummer), histologiremisse og leveres til patologisk avdeling
Pasienten reise hjem, er informert om videre forholdsregler og får med seg skriftlig informasjon.
Operasjonsbenken rengjøres med sprit og også diverse ledninger.
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