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HENSIKT
Standardisere baby hab. Programmet hos et barn med risiko for a utvikle alvorlig CP

MALGRUPPE
Ansatte i HABU som fglger opp barn i Baby hab. Programmet

FREMGANGSMATE
oppstart HABU veiledning 1 geieninag Geisdnines
. ca.2 mnd etter ca.2-3 mnd etter
1.konsultasjon etter ca. 1 mnd . . . .
veiledning 1 veiledning 2

Oppstart HABU- 1. konsultasjon
e Avklare om foreldre gnsker small-step-veiledning
e Start informasjon/veiledning NBO/ small-step v/ fysio-/ ergoterapeut+ spes.ped/ sykepleier. Se
bakgrunnsinformasjon.

e Etablere kontakt med 1.linje tjenesten (helsesgster/ fysioterapeut)
e Avtale fgrste hjemmebesgk

Veiledning 1
e Hjemmebespk v/spes. Pedagog/ sykepleier+ fys-/ergoterapeut + lokal fysioterapeut
e 3-4 uker etter fgrste informasjon/ oppstart
e Avtale viderefgring lokalt frem til neste veiledning ved HABU

Veiledning 2
e Konsultasjon pa HABU v/ fysio- ergoterapeut + spes. Pedagog/ sykepleier
e 2 mnd. etter veiledning 1
e Invitere lokal fysioterapeut
e Vurdere henvisning PPT
o Avtale viderefgring lokalt frem til neste veiledning ved HABU

Veiledning 3
e Hjemmebesgk v/spes. Pedagog/ sykepleier+ fys-/ergoterapeut + lokal fysioterapeut
e 2-3mnd. etter veiledning 2
e Overfgre veiledningsansvar til lokalt hjelpeapparat — barnehage, PPT, lokal fysioterapeut/ ergoterapeut

Baby-hab. programmet avsluttes ved barnehagestart (1-2 ars alder).
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