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HENSIKT

Standardisere observasjoner og undersgkelser som skal utfgres i diagnosefasen ved risiko for CP

MALGRUPPE

Ergoterapeuter som arbeider med barn med CP i HABU

FREMGANGSMATE

Innhent informasjon fra foresatte

Problemstillinger og foresattes vurdering av barnet

Informasjon om lokal oppfalging

Ved positiv ID protokoll, sa informeres foreldre om ASK. (ASK prosedyre)
Samtale med foreldre om barnets bruk av hender/asymmetri

Kartlegging

Observasjon av finmotorikk og lek

Utgangsstilling i aktivitet og posisjonering dag/natt

Ledd- og muskelstatus overekstremiteter

Kartlegge handfunksjon med Hand Assessment for Infants HAI

Kartlegge funksjonelle ferdigheter med Ages and Stages Questionnaires ASQ og PEDI
Evt ASK kartlegging.

Oppsummering/ aktuelle tiltak

Vurder behov for a henvise til lokal ergoterapeut

Dersom barnet far CP diagnose informer kort om CPOP

Ved positiv ID protokoll fglg ASK prosedyre.

Vurder henvisning til OUS for spastisitetsdempende tiltak arm/hand (botox), med pafglgende oppfalging etter
eventuell botox (alarmverdi)

Oppstart av intensiv handtrening (Cl trening /stimuleringstiltak /malrettet funksjonell trening)

Ortose arm/hand (alarmverdi)

Informasjon/veiledning lokalt hjelpeapparat

Anbefale stimuleringstiltak for hender — tohandsaktiviteter, stilling/tilrettelegging/affisertarm posisjon
Vurdere behov for ortose, tommelortose, handleddsortoser e.l.

Ved unilateral CP, informere og vurdere Cl trening/intensiv trening

Informasjon

Informere om NorCP Innhente samtykke

Kryssreferanser
1.3.3.7.2-2 CP behandlingslinje - ASK Utredning og oppfelgingsmodell, HABU, BUA SSK
1.3.3.7.2-3 CP behandlingslinje - ASK flytdiagram - Kartlegging og oppfelging
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