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o 2 stikk og 2 sett (ett sett= 2 flasker, 1 aerob og 1 anaerob). Aerob (bla) tas fgrst, deretter
anaerob (orange)

* 10 ml pr flaske. Sett strek pa flaskene f@r prgvetaking

* | motsetning til vanlige r@r, ma blodkultur holdes inn pa nala under hele prgvetakingen.
Anbefaler & bruke butterfly, ikke vanlig nal

* Flaskene ma merkes slik at flasker fra samme venepunksjon hgrer sammen (| = fgrste
sett, Il = andre sett)

* Etter palpasjon og lokalisering av en velegnet vene desinfiseres prgvetakingsstedet med
klorheksidinsprit 5 mg/ml.

* Vask i spiral ut fra sentrum til en diameter pa 5 — 6 cm. Virketid 30 sek, lufttgrkes.

* lkke ta pa omradet etterpa

* Plastlokket pa toppen av flasken fjernes og gummikorken vaskes x1 med
desinfeksjonsmiddel (alcoswab ma ikke brukes). La lufttgrke i minst 30 sek. Lokket er kun
en garanti for at flaska ikke har vaert brukt. Bruk derfor aldri flasker hvor lokket er
fiernet.

* Skru nalen i holderen og stikk pa tgrt sted. Unnga palpasjon av innstikkstedet med
usteril finger eller hanske

* Fyll flaskene med 8-10 ml blod. Aerobe flasker fylles fgrst, deretter anaerobe. Det er
angitt 5 ml streker pa flaskenes etikett. Vakuumet tillater at en fyller mer enn 10 ml. Fglg
derfor ngye med pa volumet.

* Andre blodprgver tas etter blodkulturene.
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