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TRINN 1 TRINN 2 TRINN 3 TRINN 4

STUEDRIFT Vurdere reduksjon av elektiv 
drift.

Kun Ø-hjelp (3 stuer) Kun Ø-hjelp (2 stuer) Kun Ø-hjelp

AREAL Stue 2 og 5 brukes til 
smittestuer.

Som trinn 1 Som trinn 1 og 2 Stue 1 og 6 til ikke -smitte pas., 
resten av stuene til smitte pas.

PERSONELL Bemanning operasjon:
Leder: 1
Dagvakt: 20 – 24
Aften: 5
Nattevakt: 3
Helg: 3
Vurdere forskyvning av 
personell fra dag til natt + natt 
helg
Opr spl som er forskjøvet i Gat 
hjelper i 4EI v/behov.
I utgangspunktet på pasienter 
uten smitte for å kunne 
returnere raskt tilbake til øhj. 
stue i 4E.

Vurdere ny turnus.

Intensiv trenger inntil 8 ekstra 
støttepersonell pr vakt 7 dager i 

Leder: 1
Dagvakt: 10
Aftenvakt: 3
Nattevakt: 3
Helg: 3

Forskyvning av personell fra dag 
til natt + natt helg
Opr spl som er forskjøvet i Gat 
hjelper i 4EI v/behov.
I utgangspunktet på pasienter 
uten smitte for å kunne 
returnere raskt tilbake til øhj. 
stue i 4E.

Ny turnus.

Intensiv trenger inntil 14 ekstra 
støttepersonell pr vakt 7 dager i 
uka. Disse kommer fra anestesi, 
operasjon, inkl. øye og ønh.

Leder: 1
Dagvakt: 7
Aftenvakt: 3 
Nattevakt: 3
Helg: 3 

Min. 1 erfarne opr spl blir igjen 
på 4E av de 3 som er på vakt.
2 opr spl går til 4AT med tlf 5746 
og 5747.Disse må være på 4AT 
for å enkelt bidra dersom øhj på 
4E. Ref smittevern/beredskap 
4E.

Ny turnus.

Intensiv trenger inntil 20 ekstra 
støttepersonell pr vakt 7 dager i 
uka. Disse kommer fra anestesi, 
operasjon, inkl. øye og ønh.

Leder: 1
Dagvakt: 3
Aftenvakt: 3
Nattevakt: 3
Helg: 3

Min. 1 erfarne opr spl blir igjen 
på 4E av de 3 som er på vakt.
2 opr spl går til 4AT med tlf 5746 
og 5747.Disse må være på 4AT 
for å enkelt bidra dersom øhj på 
4E. Ref smittevern/beredskap 
4E.

Ny turnus.

Intensiv trenger inntil 33 ekstra 
støttepersonell pr vakt 7 dager i 
uka. Disse kommer fra anestesi, 
operasjon, inkl. øye og ønh.
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uka. Disse kommer fra anestesi 
og operasjon.
Vurdere fortløpende samarbeid 
med akuttmottak og intensiv.

Se retningslinje
Samarbeid ved 
samtidighetskonflikt

Vurdere fortløpende samarbeid 
med akuttmottak og intensiv.

Se retningslinje
Samarbeid ved 
samtidighetskonflikt

UTSTYRSBEHOV Normalbehov Sikre tilstrekkelig 
smittevernsutstyr

Som i trinn 2 Som i trinn 2

OPPLÆRING Omvisning og forberedelse til å 
kunne være støttepersonell.
E-læring i Læringsportalen
Utsjekk av div sjekklister i 
Kompetanseportalen

Som trinn 1

Janne Jettestad: 4721 (97166985)
Stedfortreder for enhetsleder: Astrid Hiis telefon 5756
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