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Forarbeid fgr operasjonsdagen

Papirene til dagkirurgiske pasienter gjares klar i god tid, senest kvelden far operasjonen. Dette for & holde
oversikt, ha god flyt og kvalitetssikre forlgpet.
Sjekk at operasjonsprogrammet er oppdatert.
Hent operasjonsprogram:
Dips — Rapporter — Operasjonsprogram — Operasjonsprogram SSHF — 1 det nye vinduet:
velg Flekkefjord og sett inn aktuell dato, velg forhandsvisning
Dagkirurgiske pasienter er merket med avdeling INT

For a printe ut etiketter og Journalvedlegg hentes pasient fra oppmeteliste poliklinikk:
Velg avd. KIR/KKL/ORT etter type operasjon
Lokalisasjon Dagkirurgienheten SSF
Kontakttype Dagkirugi
Klikk av for bare aktuell dato
Oppdater
Marker aktuell pasient ved et venstre klikk
Velg skriv ut Journalvedlegg
Etikett (6-8)
Pasientarmband

NookowdhE

Hent Pasientinformasjon fra intranett:

EKWEB — Somatikk Flekkefjord — Kirurgiske fag SSF — Pasientinformasjon kirurgiske — velg fagomrade
Bruk skjema «Til deg som har veert dagpasient ved SSF» om det ikke finnes Pasientinformasjon til den aktuelle
operasjon.

I sjekkliste dagpasient noter tidspunkt for oppmgte, operater og type operasjon.

Apne Operasjonsoversikt i Dips og dobbeltklikk pé aktuell pasient for & f& opp

«opplysninger og ordinasjoner fra operatar / rekvirent»

Her finnes informasjon om og hvilke type antibiotika pasient skal har pre operativ. Type og styrke noteres pa
skjekkliste. Var obs pa tillegg informasjon som for eks. aktuell neg. graviditets test. Tilleggs informasjon
noteres pa skjema.

I Journaldokumenter opphentes Egenerklaring (sk) helseopplysningsskjema.

e Pasientens egenerklaering ma ikke veere eldre en 6 maneder for a veere gyldig.

e Var oppmerksom pa opplysninger om Kardiovaskulaere sykdommer og om diabetes.

e Alle pasienter som er over 60 ar skal ha EKG, hvis pasient har tatt EKG i nyere tid kan den brukes om
den ikke er eldre en 3 maneder.

e | tillegg skal yngre pasienter enn 60 ar med kjent hjertesykdom og overvektige pasienter med BMI >30
med kardiovaskulare problemer ha EKG.

e Om Pasient har diabetes noteres det i sjekkliste med opplysning om type og hvordan de er regulert
(kost/ tablett/insulin).

e Gynekologisk operasjon: Sjekk om pasienten skal ta HCG i urin

e | utgangspunktet skal alle kirurgiske og ortopediske pasienter barberes pa operasjonsfelt. Unntak er
pasienter som skal opereres perianalt, da barberes bare pa baken og ikke i skrittet. Egen liste til
barbering http://kvalitet2.sshf.no/docs/pub/dok05954.pdf

e Alle pasienter som skal i narkose skal ha bare/seng-
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e Ekstra pute til pasienter som skal operere ekstremiteter skal ha ekstra pute
Operasjonsdagen
Marker pasient som M@TT i I Dips. Sjekk om operatgr og fastlege stemmer, evt. korrigere og
lagre. Om pasient har rett pa prioritert helsehjelp skal sluttdato fylles ut.

Pasient tiltak

1.

Pasient ma skifte til sykehustay. Husk a fjerne smykker, og merk egendeler som skal inn til operasjon
(brille, protesekopp). Las egendeler i skap, klistelapp pa ngkkel som oppbevares i boks pa dagkirugi.

Mal BT, P, Sa02, Temperatur, vekt og hgyde, hos diabetiker males i tillegg kapillar blodsukker,
EKG v/b, legge PVK

Operasjonsfelt barberes
Evt. antibiotika klargjeres og faglger pasient inn til operasjon

Ved Pasienter med insulinkrevende diabetes startes Glucoseinsulin infusjon etter skjema: https://ek-
sshf.sikt.sykehuspartner.no/docs/pub/dok00197.pdf

Premedikasjon gis etter at pasient ble tilsett av anestesilege/ sykepleier.

Operatgr ma har snakket med pasient far pasient gar inn til operasjonen.

Administrative tiltakk

N

Forandres pasient status fra preinnlagt til innlagt via:

Under fares det inn malinger
Aktuelle premedikasjons forordninger ligger i

Sa snart pasient er klargjort til operasjon overfares kurven i Metavision til operasjonsavdeling ved:
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