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Plan for høy aktivitet - Samdrift sengepost SSF
Somatikk Flekkefjord/Fellesdokumenter SSF

Nivå 0 Nivå 1 Nivå 2 Nivå 3
Totalt antall brukte senger i post 0-27 28-30 31-32 33+
Antall pasienter med behov for 
enerom

0-9 10-11 12-14 15+

Antall ledige rom 3 2 0 1-2-korridorpasienter

*Samarbeidsmøte, etter avtalt 
tidspunkt 
Møtested- Intensiv møterom
Deltakere: Soneledere medisin og 
kirurgi
Enhetsleder/spl.nr 1-2 - 
akuttmottak 
Enhetsleder/koordinator- intensiv

Deltakelse fra lege på 
samarbeidsmøte, nivå 2 + 3

- Følg ordinære 
prosedyrer, med 
samarbeid og dialog 
mellom soneledere i 
medisin og kirurgi
 

- Vurder/gjennomfør tiltak 
nivå 0.

- Sonelederne vurderer 
behov for 
samarbeidsmøte* og evt. 
avtaler tidspunkt

- Gjennomføre tiltak nivå 0 og 1

Soneleder 
- Informerer Med/ Gyn/Ort bakvakt (natt: LIS1) samt 

akuttmottak og intensiv enhet om nivå
Bruk Sjekkliste for soneleder ved samdrift - SAMDRIFT SENGEPOST SSF

- Gjennomføre/vurdere behov for samarbeidsmøte* og evt. 
avtale tidspunkt. Inkludere vakthavende leger.

- Vurdere behov for ekstra bemanning. 
- Sjekk om det er mulig å låne rom/ personal/samarbeide med 

intensiv og føden.
- Vurdere om elektive pasienter kan tas imot i 4 etg., med 

tilgjengelig personell.
- Kontakt renhold til utvask av rom, 

Tlf.  911 40 982 kl. 07-21.

LIS2/LIS1/ Bakvakt
- Vakthavende vurderer behov for ekstra legeressurser
- Med/ Gyn/Ort bakvakt (natt: LIS1) avklarer om noen pasienter 

kan ha permisjon/utlokaliseres /utskrives - Lage 
prioriteringsliste 

- Pasienter kan utlokaliseres til 
intensiv og føden, dersom kapasitet.

- Ved flytting til annen avdeling, følg følgende rutine
- Utlokaliserte pasienter - prosedyre for håndtering av utlokaliserte 

pasienter
- Rutine for utlokalisering av inneliggende pasienter, i DIPS -  SSF 

(ARKIVERT)

- Gjennomføre tiltak fra nivå 0, 1 og 2.
- Vakthavende kontakter SSK mtp. kapasitet og muligheter for 

endret pasientstrøm (sjekk Sengeposttavla (sharepoint.com) 
mtp. kapasitet i SSK)

Soneleder:
- Kaller inn til samarbeidsmøte*, kort status fra enhetene og 

avklar videre plan. Inkludere vakthavende leger.
- Bruk Sjekkliste for soneleder ved samdrift - SAMDRIFT SENGEPOST SSF

- Vakthavende leger sammen med soneleder må vurdere hvilke 
«avklarte pasienter» som evt.  kan benytte rom i 4 etg.

- Lage plan og kalle inn ekstra bemanning for perioden med bruk 
av 4 etg.  Ingen bruk av sengeplasser i 4 etg.  uten at det er 
tilstrekkelig bemanning på arbeid den aktuelle vakten, og en 
plan for de kommende vaktene.

- Vakthavende Lis2 (natt Lis1) og soneleder tar stilling til om 2-5 
sengeplasser kan benyttes i 4 etg. over en kort periode, så lenge 
det er forsvarlig i forhold til bemanning.  

- Avtale nytt samarbeidsmøte, for vurdering om bruk av 
sengeplasser i 4 etg. kan reverseres. 

- Kontakt renhold om evt. pasienter i 4 etg. 
Tlf.  911 40 982 kl. 07-21.

Soneleder kan delegere oppgaver 

https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK51930.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK50275.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK50275.pdf
https://ek-sshf.sikt.sykehuspartner.no/docs/pub/DOK51879.pdf
https://ek-sshf.sikt.sykehuspartner.no/docs/pub/DOK51879.pdf
https://hsorhf.sharepoint.com/sites/intranett-sshf-linje-802/Sider/Sengeposttavla.aspx
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK51930.pdf
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Mulig årsak til nivå 
- Antall pasienter tilstede med seng 
- Antall blokkerte senger 
- Antall ledige isolat 
- Antall ledige enerom 
- Antall ledige dobbeltrom 
- Antall pasienter utskrevet siste døgn 
- Antall planlagt utskrevet i ettermiddag 
- Antall ventet over 1 døgn på radiologi 
- Antall ventet over 1 døgn på tilsyn 
- Antall ventet over 1 døgn på prosedyre 
- Antall utskrivningsklare ventet over 1 døgn

PHA som kan ha innvirkning på medisinsk/kirurgisk sengepost 
- Intensiv 

Kryssreferanser
I.3.11-39 Utlokaliserte pasienter - prosedyre for håndtering av utlokaliserte pasienter
I.3.11-39 Utlokaliserte pasienter - prosedyre for håndtering av utlokaliserte pasienter 
II.SOF.FEL-49 Sjekkliste for soneleder ved samdrift - SAMDRIFT SENGEPOST SSF

Sengeposttavla (sharepoint.com)

https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK50275.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK50275.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK51930.pdf
https://hsorhf.sharepoint.com/sites/intranett-sshf-linje-802/Sider/Sengeposttavla.aspx

