o SGRLANDET SYKEHUS Foretaksniva Retningslinje
[ ]

Retningslinjedokument Side 1av 1

Hjemmerespirator, trakeostomi og maskebehandling (ikke intensiv) i og
utenfor sykehus

Dokumentplassering: Godkjent dato: Revideres innen: | Sist endret: Revisjon:

1.3.17-12 30.12.2024 30.12.2026 |30.12.2024 | 1.02

Foretaksniva/Fagspesifikke prosedyrer/Lungesykdommer

ENDRINGER FRA FORRIGE VERSJON: Forlenget gyldighet til 30.12.2026 uten endringer i dokumentet.

Bakgrunn

Etter gnske fra brukere, hjelpere og sykepleiere er det utarbeidet praktiske, ikke systematisk utarbeidet
handbgker pa fglgende tema:

Hjemmerespirator

Trakeostomi

Maskebehandling

Hjemmerespirator Astral 150 og Elise 150 handbgker dekker maskinene Elise 150 og Astral 150 i sykehus,
hjemmet og utenfor hjemmet. Det er definert hvordan man skal handtere utstyr og prosedyrer, pa de ulike
stedene. | tillegg er det skissert tiltak ved alarmer og tiltak ved stabil sykdom og ved forverring av tilstand.

Trakeostomi Trakeostomi, uten ventilator handboken er utarbeidet for a hjelpe bruker, hjelpere pa
sykehus, institusjon og i hjemmet. Det er definert hvordan man skal handtere utstyr og prosedyrer, pa de
ulike stedene. | tillegg til problemlgsning ved stabil sykdom eller forverring av tilstand.

Maskebehandling Link til resultatside maskebehandling

er laget etter oppdrag og med stgtte fra Nasjonalt Kompetansesenter for Hiemmerespiratorbehandling
(NKH). Den er laget i to versjoner, en for helsepersonell og en for pasienter og pargrende. Den er
utarbeidet for a gi informasjon om maskebehandling til hjelpere pa sykehus, institusjon og i hjemmet. Den
inneholder informasjon om brukergrupper, maskebehandling, apparater, funksjoner, bruk og vedlikehold.
Det er definert hvordan man handterer utstyr og prosedyrer. Vedlegg til aktuelle maskiner til bruk utenfor
sykehus ligger som vedlegg.

Handbgkene er laget av Kurt Hatlgy og Margaret F. Jacobsen, med hjelp og kvalitetssikring av Hildegunn
@verlie.
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