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Sykepleieoppgaver ved ERCP

• Sykepleierfunksjon 1
o Ansvar for pasienten før, under og etter undersøkelsen.

     ●    Sykepleierfunksjon 2
o Ansvar for skop og tilbehør før, under og etter undersøkelsen.
o Assistere legen under undersøkelsen.

• Mål
o Pasienten føler seg trygg
o Innhente informasjon om evt. tidl. undersøkelser
o Så lite ubehag som mulig
o Sedasjon, leie
o Så rask undersøkelse som mulig
o Forberedelser, kompetanse

• Før undersøkelsen (spl. 1)
o Ved polikliniske pasienter: Bestille seng
o Ta i mot pasienten
o Informere om undersøkelsen
o Legge inn veneflon i høyre arm
o Klargjøre alle skjema (registrering og obs.)
o Assistere ved ultralyd
o Sende pasienten til Lab 7 på røntgenavd.
o Legge pasienten på benken
o Spray xylocain i svelget før pas. legges i stab. sideleie 
o Sett biteringen på plass
o Kople på pulsoxymeter

• Under undersøkelsen (spl. 1)
o Observer og berolige pasienten (klinisk blikk)
o Gi medisiner etter legens forordning
o Midazolam, Fentanyl, Buzcopan (obs virkning/bivirkning)
o Føre inn på observasjonsskjema
o Observere puls og O2-metning
o Kople på O2 hvis nødvendig
o Hjelpe til med å finne frem utstyr

• Etter undersøkelsen (spl. 1)
o Ta ut biteringen og hjelp pasienten med å bli kvitt spytt og slim
o Hjelp pasienten over i seng
o Sjekk bevissthetstilstand
o Sjekk at observasjonsskjemaet er ferdig utfylt
o For inneliggende pasienter – fyll ut tilbakemeldingsskjema til sengepost.
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o Polikliniske pasienter sendes gastrolab (hvilerom) 

• Etter undersøkelsen (spl. 1)
o Observer pasienten på hvilerommet
o Faste i to timer, flytende resten av dagen
o Ved utført papillotomi skal pasienten innlegges til neste dag
o Sørge for at pasienten får samtale med legen
o Bestille retur (ambul./taxi) til pasienter ved annet sykehus

• Før undersøkelsen (spl. 2)
o Dekke opp til ERCP
o Innhente informasjon om hva som skal gjøres 
o Sjekk CO2-kolben
o Alt utstyr bringes ned til Lab 7 (instr.rac. ass.bord, utstyrstralle)
o Finne frem og klargjøre utstyret
o Kople eventuelt til diertermi

• Under undersøkelsen (spl. 2)
o Finne fram riktig utstyr og sørge for at det er riktig montert og fylt med kontrast
o Være observant
o Samarbeide med legen
o Føre guidewire/sette kontrast
o Holde orden på assistansebordet
o OBS på hygiene

• Etter undersøkelsen (spl. 2)
o Manuell rengjøring av skop 
o Legge skop i vaskemaskin
o Rydde og vaske assistansebord
o Etterfylle instrumenttralle
o Sjekke rest i CO2-kolben
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