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Daglig renhold: omr.29@ssk.no utføres etter renholdsplan og Insta profiler som ligger i Clean Pilot. 
Renhold: lørdag og søndag omr.4@ssk.no i Clean Pilot.

I tillegg er det andre oppgaver som skal utføres av renholder mellom kl.08.00 - 18.00 

MÅLGRUPPE
Renholdere SSK

FREMGANGSMÅTE

Prosedyre på ekstra arbeid som ikke står i Clean Pilot.

Renholder henter telefon 6856, har denne mellom 08.00 - 14.30 mandag til fredag.
Mellom 14.30 – 17.30 ukedager ringer pasienthotellet 3018. 
I helger mellom 08.00 – 17.30 ringer pasienthotellet 3018.

Hvis det er avreise etter klokken 18.00 kan dere bli ringt etter, men har dere mange smitte og mye på sengevask kan 
dere beklage og si at dere ikke har mulighet til å komme.

Inne på et pasientrom med to senger kalles sengene for seng I og seng II, når du står inne på rommet foran begge 
sengene er det alltid den HØYRE senga som er seng II og den VENSTRE er seng I.

Skjema: Sjekkliste for vask av pasienthotellet henger på vaktrommet. 
Her skal det kvitteres når seng/rom er klargjort. (skjema gjelder kun mandag til fredag 08.00 - 14.30)

I korridor på pasienthotellet skal det ikke lagres mere enn 2 rene senger! 

Oppgaver som skal utføres 7 dager i uka når pasient har reist fra rommet:
• Seng kjøres til sengevaskstasjon i U.etg. Ta med ny seng opp igjen.  
• Det skal kun legges 1.stk pasientskjorte under blå plast på seng. 
• Nattbord og klesskap rengjøres inni og utvendig (ingen puter skal ligge i skap)
• Område rundt seng sjekkes for støv/flekker
• Tørke over intravenøst stativ
• Fjernkontroll og ringesnor tørkes over
• Område ved vask sjekkes og påfyll av såpe/tørkepapir/plastglass/hansker/hvite avfallsposer. 
• Felles bord sjekkes og ryddes 
• Dørhåndtak tørkes
• Det skal ikke stå igjen kopper, glass, blader eller annet. Alt skal ryddes vekk fra område til den seng som 

pasient har reist. (blader legges inn på stua, hvis det er ting/eiendeler kontakt de på vaktrommet)
• Gardiner trekkes fra vindu og møbler skal settes på sin plass.
• Hvit kurv til håndklær på bad må tømmes samt utføre tilsyn (behovsrenhold)på bad/wc.
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Oppgaver på skyllerom, gjelder dagvakt mandag – fredag.
• Alle blanke flater sprites hver dag med 75 % sprit.
• Full tøy sekk settes oppi vogn inne på skittentøysrommet/rengjøringsrom.
• Når søppelsekk er full, skal den i søppelsjakt.
• Kjøkkenhåndklær som ligger på benker, skal byttes hver mandag og torsdag.

Oppgaver på tøylageret, gjelder 7 dager i uka.

• 3 stk. puter legges på tekstilrom ved behov.

Renhold og ekstra oppgaver på skyllerom Lørdag – Søndag

• Renhold utføres etter plan i Clean Pilot. omr.4@ssk.no
• Når wc/bad blir vasket må hvit kurv med håndklær tømmes

Skyllerom 

• Hvis søppelsekk er full skal den i søppelsjakt.
• Full tøy sekk settes oppi vogn inne på skittentøysrommet/rengjøringsrom.

Ekstra oppgaver ved Smitterom på hotellet:

Det kan henge Plakat på dør til Wc som er merket med «Dette toalettet tilhører rom:» bak på plakaten står det 
beskrivelse av det vi skal ta hensyn til. Ved avreise på slike wc-er vil det bli bestilt smittevask.

Er pasientrommet isolert vil det bli merket på lik linje som andre isolerte rom på sykehuset. 

NB: ved smitte utvask på pasienthotellet er det renholders jobb å rydde/fjerne sengetøy, avfall, kopper og diverse 
fra rommet før desinfisering. Vi desinfiserer seng før den blir kjørt til sengevask. 
Husk å bruke gule poser/sekker til tekstiler og annet. 
Kopper/asjett/bestikk som skal til kjøkken pakkes i gul sekk og settes inn på skyllerom avdeling 4A.

Kryssreferanser
  

Eksterne referanser
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