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HENSIKT
A bidra til & sikre at arbeidsmiljgforhold ikke pafgrer arbeidstakerne skade pa liv eller helse

MALGRUPPE
Alle ansatte pa kjpkken SSHF

FREMGANGSMATE
Arbeidsgiver skal sgrge for at arbeidstakerne bruker personlig verneutstyr nar sikkerheten, helsen og
velferden ikke kan vernes pa annen mate.

Ansatte skal fortrinnsvis vaere vernet ved hjelp av tekniske installasjoner pa arbeidsplassen eller ved
tilpassede arbeidsmetoder og arbeidsprosesser. Personlig verneutstyr skal brukes hvis det likevel er risiko
for at arbeidstakeren kan bli utsatt for farlige pavirkninger.

Arbeidsgiver skal sgrge for at personlig verneutstyr som brukes pa arbeidsplassen, gir fullt forsvarlig vern.

o skal stille personlig verneutstyr til radighet

e skal sgrge for informasjon og oppleaering i ngdvendige vernetiltak

e skal sgrge for oppleering i riktig bruk av personlig verneutstyr

o skal sgrge for, og kontrollere, at verneutstyret er i bruk

o skal aldri tillate at det ikke brukes verneutstyr sa lenge det er en risiko for skade, heller ikke om
spesielle helseforhold ved arbeidstaker gjgr det vanskelig a bruke verneutstyr. | slike tilfeller skal
arbeidsgiver vurdere hvordan han kan legge til rette for andre mulige vernetiltak.

e bgrvurdere og velge typepersonlig verneutstyr i samrad med arbeidstakeren og eventuelt med
verneombud eller bedriftshelsetjeneste

o skal sgrge for at det personlige verneutstyret som brukes pa arbeidsplassen, til enhver tid gir et fullt
forsvarlig vern mot farene som arbeidstakerne er utsatt for

Det personlige verneutstyret skal ha norsk bruksanvisning, veere CE-merket og det skal fglge med en
samsvarserklaering.

Oppbevaring, vedlikehold og kontroll
Hvis ett og samme personlige verneutstyr ma brukes av flere personer, skal arbeidsgiver sikre at slik felles
bruk ikke far helsemessige eller hygieniske konsekvenser for arbeidstakerne.

Brukeren selv kan gigre enkelt vedlikehold pa verneutstyret.

Opplaering og informasjon
For det personlige verneutstyret tas i bruk, skal arbeidsgiver

e informere ansatte om hvilke farer det personlige verneutstyret beskytter mot

e sgrge for at ansatte far forstaelig informasjon (pa et sprak ansatte forstar) og ngdvendig opplaering i
bruk av verneutstyret

e informere ansatte om hva han skal gjgre hvis det personlige verneutstyret blir gdelagt under bruk eller
pa annen mate far nedsatt verneeffekt.
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Ansattes ansvar:

Bruke pabudt verneutstyr, vise aktsomhet og ellers medvirke til 8 hindre ulykker og helseskader.

Hos oss er fglgende verneutstyr pabudt:

o Vernebriller ved handtering av kjemikalier

o Hgrselvern i oppvask og andre omrader med stgy
Vernesko ved behov

Straks underrette arbeidsgiver og verneombudet og i ngdvendig utstrekning andre arbeidstakere nar
arbeidstakeren blir oppmerksom pa feil eller mangler som kan medfgre fare for liv eller helse, og

vedkommende ikke selv kan rette pa forholdet.
Avbryte arbeidet dersom arbeidstaker mener at det ikke kan fortsette uten @ medfgre fare for liv eller

helse.

Melde fra til arbeidsgiver dersom arbeidstaker blir skadet i arbeidet eller padrar seg sykdom som
arbeidstaker mener har sin grunn i arbeidet eller forholdene pa arbeidsstedet.
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