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HENSIKT
Sikre at pasienter som vurderes til operasjon får riktig anestesivurdering i forkant. 

OMFANG
Papirtilsyn

Anestesivurdering utfra notat fra forundersøkelsen ved ØNH-poliklinikk fungerer tilfredsstillende hos de 
fleste ØNH – pasienter, da disse stort sett er friske, pasienten er godt beskrevet og at anestesilegen greier å 
vurdere pasientens behov for anestesi på bakgrunn av journal. 

ANE FUS

Prosedyren gjelder for pasienter som kategoriseres som ASA 3 og 4 (jfr. ASA skjema), eller av andre grunner 
har behov for ANE FUS.

FREMGANGSMÅTE

Handling papirtilsyn
LEGE

• Vurdere pasienten på poliklinikk (jfr ASA skriv)
• Henvise pasienten til operasjon og skrive journalnotat  (Se kryssreferanse)
• Riktig utfylt operasjonsmelding   (Se kryssreferanse)
• Skrive medisiner i journal (Lege som går gjennom operasjonsprogrammet 2 dager før operasjon, må 

legge inn medisiner i Metavision). 
• Rekvirere relevante tilleggsundersøkelser 
• Sende det polikliniske notatet til vurdering til arbeidsgruppen: ANE SSK preopr tilsyn.

Koordinator ØNH 

• Sjekker operasjonsmelding
• Setter pas på venteliste og tildeles time til operasjon
• Oppretter Metavision på de vi vet skal legges inn. 

Handling ANE FUS

LEGE

• Vurdere pasienten på poliklinikk (jfr ASA skriv)  (Sykepleier sender pasienten til Hjerte seksjonen for 
å få tatt EKG, SSK – i Arendal tar sekretær i ekspedisjon EKG)

• Henvise pasienten til operasjon og skrive journalnotat
• Riktig utfylt operasjonsmelding
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• Skrive medisiner i journal
• Sende gul lapp til: ØNH SSHF koordinator ØNH/Kjeve kontor. (Gi beskjed dersom det skal være noen 

utvidende blodprøver)

Koordinator/sekretær: 

• Sjekker operasjonsmelding
• Setter pas på venteliste og tildeler time til operasjon
• Booker time til ANE FUS på ANE FUS poliklinikk, kort tid før planlagt operasjon.
• Booker time til ØNH-lege, proforma, før time på ANE FUS. Eventuelt booker time til ØNH-lege 2 

timer før, når det er pasient som ikke har blitt sett av ØNH-lege i løpet av siste 6 mnd.  
• Oppretter Metavisionkurve slik at det foreligger før evt. time hos ØNH-lege og ANE FUS
• Koordinator oppretter oppholdsmappeskjema i forbindelse med innkallelse til operasjon og ANE 

FUS. (Se link til ANEFUS skjema)
• Rekvirere relevante tilleggsundersøkelser (blodprøver evt. sjekke om dette nylig er tatt 

Blodprøver: Kir/ort. Profiler – Elek. Kir/ort. Innk. u/blodtap)
• Sekretær legge oppholdsmappeskjema i hylle i ekspedisjonen. Pasienten får denne med seg inn til 

lege og tar denne med til ANE POL etterpå. Pasienten leverer mappen tilbake til ØNH-ekspedisjon, 
som sjekker om det er eventuelle beskjeder fra anestesilege og sjekker om dette er kommet med i 
operasjonsmeldinga, eventuelt skrevet notat i journal.

Linker

ANEFUS Skjema.docx

Kryssreferanser

II.SOK.ØNH.FEL.7-1 Notat - Poliklinikk - Veiledning  mal, ØNH

Eksterne referanser

 

file:///O:/Klinikk%20Kristiansand/%C3%98NH-avdeling/%C3%98NH%20Stab/EK%20Web/Utkast%20prosedyrer/ANEFUS%20Skjema.docx
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK29730.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK29730.pdf
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