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HENSIKT 
Sikre forsvarlig behandling ved hemodialyse.

OMFANG
Gjelder for sykepleiere ved dialyseenheten.

HANDLING
• Finn frem nødvendig engangsutstyr.
• Klargjør dialysemaskinen etter legens ordinasjon og gjeldende retningslinjer fra leverandør.
• Pasienten veies før hver dialysebehandling.
• Observer vektøkning, respirasjon og perifere ødemer. 
• SSA: Vurder BCM-måling.
• Mål blodtrykk og puls ved behandlingsstart.
• Vurder ut fra pasientens tørrvekt og blodtrykk hvor mye væske som evt. skal trekkes.

LINK: Hypervolemi i hemodialysebehandling-SSHF
Hypovolemi i hemodialysebehandling-SSHF

• Koble til pasienten og start dialyse etter prosedyre.

 LINK: Påkobling av pasient med AV-fistel
  Påkobling av pasient med dialysekateter

           
• Still inn væsketrekk, behandlingstid og evt. profiler.  
• Start med flow på 100 ml/min til filteret er fylt med blod.
• Sett antikoagulasjon etter ordinasjon, i blå port på veneslangen.
• Øk flow gradvis til ordinert nivå.
• Sett alarmgrensene.
• Registrer målinger på dialysekurve og signer.
• Dobbeltkontroll av maskininnstillinger og medikamenter.
• Evt. O2-behandling.
• Observer pasienten underveis i behandlingen, følg BVS-kurve og mål BT/ puls ved behov. 

Juster evt. væsketrekket.
• Registrer målingene på dialysekurven halvveis og ved behandlingsslutt.
• Mål BT, puls og vekt etter dialysebehandling.

Kryssreferanse:

Hypovolemi i hemodialyse-SSHF
Hypervolemi i hemodialyse-SSHF
Påkobling av pasient med AV-fistel-SSHF
Påkobling av pasient med dialysekateter-SSHF

http://ekweb-sshf.sikt.sykehuspartner.no/docs/pub/dok21932.pdf
http://ekweb-sshf.sikt.sykehuspartner.no/docs/pub/dok21929.pdf
http://ekweb-sshf.sikt.sykehuspartner.no/docs/pub/dok53785.pdf
http://ekweb-sshf.sikt.sykehuspartner.no/docs/pub/DOK53782.pdf
http://ekweb-sshf.sikt.sykehuspartner.no/docs/pub/dok21929.pdf
http://ekweb-sshf.sikt.sykehuspartner.no/docs/pub/dok21932.pdf
http://ekweb-sshf.sikt.sykehuspartner.no/docs/pub/dok53785.pdf
http://ekweb-sshf.sikt.sykehuspartner.no/docs/pub/DOK53782.pdf


Gjennomføring av hemodialyse-SSHF Side: 2
Av:    2

Dokument-id:
I.4.4.1-9

Utarbeidet av:
Trine Johnsen, Anita R. 
Vistnes, Anne Margrete 
Ekeland

Fagansvarlig:
Marianne Klausen, Trine 
Johnsen

Godkjent 
dato:
22.08.2023

Godkjent av:
For fagdirektør, overlege 
Per Kristian Hyldmo

Revisjon:
1.05

Fagspesifikke prosedyrer/Dialyse/Hemodialyse

Eksterne referanser:
Eidemak I., Thomas E.J., Rix M. – Dialyse 3. Udgave – 2011 Mai, FADL`s Forlag, København, Denmark.


