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FREMGANGSMÅTE
Indikator:

Nivå 0 Nivå 1 Nivå 2 Nivå 3
Totalt antall 
pasienter i 
akuttmottak 
(fysisk tilstede)

Dag/Aften: 0-8
Natt: 4
Helg: 5-7

Dag/Aften: 9-11
Natt: 5-6
Helg: 8-9

Dag/Aften: 12-15
Natt: 7-9
Helg: 10-12

Dag/Aften: 16+
Natt: 10+
Helg: 13+

Antall 
teampasienter av 
totalen i avd. 

Dag/Aften: 0-1
Natt: 0
Helg: 0

Dag/Aften: 2-3
Natt: 1
Helg: 1-2

Dag/Aften: 4
Natt: 2
Helg: 2

Dag/Aften: 5+
Natt: 3+
Helg: 3+

Antall rom brukt til 
smitteisolerte 
pasienter

Dag/Aften: 0-2
Natt: 0-1
Helg:0-2

Dag/Aften: 3-4
Natt: 2
Helg: 3

Dag/Aften: 5
Natt: 3
Helg: 4

Dag/Aften: >6
Natt: >4
Helg: >5

                                                                                                       
                                                                                                                   Tiltak:

Ansvarlig:
Ansvarshavende 
akuttmottak:

-Ved mange pasienter eller 
*langliggere fra kir. 
/med./ort. avd., gå i dialog 
med AMM eller aktuell 
vakthavende LIS 2 og 
informer.

-Ved mange pasienter eller 
*langliggere fra kir. 
/med./ort. avd., gå i dialog 
med AMM eller aktuell 
vakthavende LIS 2 og 
informerer om nivå.

-Ved mange pasienter eller 
*langliggere fra kir. /med./ort. 
avd., gå i dialog med AMM eller 
aktuell vakthavende LIS 2 og 
informerer om nivå.

- Informer vakthavende 
anestesilege.

-Tiltak i nivå 2 opprettholdes 

- Informerer vakthavende 
anestesilege

-Informer ledelse på dagtid
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-Ev.kalle inn ekstra spl. via 
SMS/GAT hvis behov.

-Informer barneavd. om nivå 
(vurder om ikke-kritisk 
syke/skadde barn kan gå direkte 
til barneavd.)

-Informer ledelse på dagtid

-Kalle inn ekstra spl. via 
SMS/GAT hvis behov.

-Gå i dialog med rtg.avd (5480) , 
lab (5294), renhold, portør 
(4999) og legevakt (5802)

-Kveld/natt: informer ledelse 
ved behov, hvor mange 
pasienter, om nivå, hvor 
mange er meldt og hvilke 
tiltak er iverksatt

-Kalle inn ekstra spl. via 
SMS/GAT hvis behov.

-Gå i dialog med rtg.avd , lab, 
renhold, portør og legevakt

-Vurder økt beredskap 
sammen med 
beslutningstakere

AMM eller aktuell 
LIS 2:

-Medisin dagtid: ring 
konsulent for lederstøtte og 
kvalitet 4279/ for 
omdisponering av leger til 
akuttmottak.
 
-Kirurgisk/ortopedisk dagtid: 
ring konsulent for lederstøtte 
og kvalitet 4274/ for 
omdisponering av leger til 
akuttmottak.

-Medisin dagtid: ring konsulent 
for lederstøtte og kvalitet 4279/ 
for omdisponering av leger til 
akuttmottak.

-Aften/natt: Informer 
tertiærvakt om nivå og avklar 
om han /hun bør komme til 
akuttmottaket for å avhjelpe 
situasjonen

-Kontakt nevrolog bakvakt tlf. 
90767968, informer om nivå og 
avklar ev. tiltak.

-Tertiærvakter møter i 
akuttmottaket for å avhjelpe 
situasjonen.

-Kontakt nevrolog bakvakt 
tlf. 90767968, informer om 
nivå og avklar ev. tiltak.

-Informer avd. ledere ved 
berørte avd. 

-Vurder økt beredskap 
sammen med 
beslutningstakere.
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 -Kirurgisk/ortopedisk dagtid: 
ring konsulent for lederstøtte og 
kvalitet 4274/ for 
omdisponering av leger til 
akuttmottak.

-Informer tertiærvakt og 
kardiologisk vakthavende om 
nivå og avklar om han/hun bør 
komme til akuttmottaket for å 
avhjelpe situasjonen.

-Vurder å informere avd. leder 
ved berørt avd. dersom 
overstående tiltak ikke fører 
frem

Tiltak/arealplanlegging ved flere smittede samtidig:
1. Gjenbruke smitterom uten smittevask ved covidpasienter
2. Ta i bruk brakke når det ikke er ledige rom

*Langliggere er pasienter som ligger mer enn 4 timer i akuttmottak

Se antall pasienter i vente for å vurdere å gå over til neste nivå

Vurder bemanning ved hvert vaktskift der bemanningen reduseres

Ansvarshavende formidler iverksatte tiltak til personell på vakt i akuttmottak.

Ved spesielt utfordrende situasjoner, vurder å utføre tiltak som beskrevet i høyere nivå
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